
 اُضبُشاُلقَ 

  Wounds اُغشٝػ

 Fractures    اٌُغٞس

 Burns اُؾشٝم ٝالأر٣بد اُؾشاس٣خ

 surgical instrumentالأدٝاد اُغشاؽ٤خ الأعبع٤خ 
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  surgical suturesالخياطات الجراحية 

 :Wound dressingتضمٌد الجروح 



 الأدٝاد اُغشاؽ٤خ الأعبع٤خ:أٝلاً 

 ًإن الأدوات المستعملة فً الأعمال الجراحٌة الصغٌرة ه: 
 .المبضع أو المشرط -1

 .الرأس أحدهما مستقٌم الرأس والآخر منعطف الرأس انعطافاً علوٌاً  الكلٌلٌةزوج من المقصات -2

 .مناقٌش مرقئة -3

 .ملاقط تسلٌخ مسننة وبسٌطة -4

 .مسبار مقنى -5

 .مسبار استقصاء أو مرود -6

 .موس أو شفرة حلاقة -7

أو مستقٌمة بحسب الحاجة إذا تستعمل الابر القاطعة فً خٌاطة الجلد بٌنما تستعمل الابر المدورة فً خٌاطة بقٌة  منحٌةأبر متنوعة مدورة وقاطعة -8

 .النسج 

 .حامل الابر -9

 .خٌوط متنوعة -10

 .ملقط لتركٌب عرى مٌشٌل -11

 .عرى مٌشٌل المعدنٌة المركبة فً مخزنها -12

 .أو مبعدات الجلد  فارابوفمبعدات -13

 .رفادات معقمة مصنوعة من القماش لستر حواف الناحٌة المراد اجراء التداخل الجراحً علٌها -14

 .ملاقط لتثبٌت الرفادات -15

 ٌتداخل احدهما بالآخر بصورة متقابلة حٌث  غطائٌنوٌجب ان تحفظ هذه الآلات بعد تنظٌفها ضمن علب معدنٌة مستطٌلة مدورة الزواٌا ومؤلفة من

 .تعقم وتصبح جاهزة للاستعمال ، ونذكر فٌما ٌلً وصفاً لبعض هذه الأدوات وأمكنة استعمالها 
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 :scalpel -surgical knifeالمباضع -1

 المبضع الجراحً مؤلف من شفرة قاطعةBlade  متصلة بقبضة معدنٌة Knife handel   ًوأفضل أنواعه حٌن تكون الشفرة قابلة للتغٌٌر حٌث تستعمل لمرة واحدة   و تغٌر قبل كل عمل جراح

 :وتمسك المباضع بأوضاع مختلفة  منها 

.Aالظهرٌة الحافة على السبابة ٌجعل وان بالقبضة القاطعة المبضع شفرة اتصال عند ووسطاها الٌمنى ٌده ابهام الجراح ٌضع بأن وذلك ، الخبز قطع حٌن العادٌة السكٌن تمسك كما المبضع ٌمسك 

 هذا ٌثبت لم إذا الجلد فً الشق ولاٌنتظم اخرى جهة من الٌسرى الأربع الٌد واصابع جهة من الابهام بٌن بشدة شقه المراد الجلد وٌثبت الٌد راحة فً القبضة فٌثبتان والخنصر البنصر أما ، للشفرة

 . الحسن التثبٌت

.Bٌراد حٌنما الوضع هذا فً المبضع ٌمسك ، للٌد قوٌة استناد نقطة الاخرى الاصابع تكون وأن القاطعة بالشفرة القبضة عنداتصال والابهام السبابة توضع بأن وذلك ، الكتابة كقلم المبضع ٌمسك 

 . الشق ساحة تحدٌد فٌها ٌراد التً الحالات فً الاستعمال كثٌر الوضع وهذا الحالة حسب الأعلى إلى أو الأسفل إلى حٌنئذ القاطع الحد وٌوجه الأنسجة تسلٌخ
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 scissorsالمقصات -2

، تكون المقصات المستعملة فً الجراحة كلٌلة الرأس عادة و قوٌمة أو منحنٌة وبأطوال مختلفة 

 للمقص ،  مةولمسك المقص تدخل نهاٌة الابهام فً الحلقة العلوٌة ورأس الوسطى فً الحلقة السفلٌة له ، وأما السبابة فتفً بالوظٌفة الرافعة والداع 

 وٌفضل كثٌر من الجراحٌن وضع البنصر فً الحلقة السفلى عوضاً عن وضع الوسطى ووضع الاصبع الوسطى والسبابة قرب مفصل المقص لدعمه. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hemostatic forcepsالمناقٌش المرقئة -3

ش من قطعتٌن معدنٌتٌن نقاان المناقٌش المرقئة بجمٌع أنواعها ضرورٌة جداً فً جمٌع أنواع العملٌات الجراحٌة وذلك لالتقاط الاوعٌة الصغٌرة النازفة وٌتألف الم

 .احداهما مع الاخرى وٌنتهً كل منهما بسطح أملس شدٌد الانطباق على مثٌله حٌن غلق النهاٌة الٌدوٌة للمنقاش   متمفصلة

 :والمناقٌش كثٌرة الأنواع نذكر منها •

  مناقٌش كوشر ورأسها مجهز بسنٌن 

 ومناقٌشKelly الملساء الرأس 

 والمناقٌش الصغٌرةMosquito forceps المستعملة فً جراحة الأطفال ، 

 ًالمناقٌش عدٌمة الاسنان فً الجراحة لقلة رضها للنسج  إستعمالهذا وٌفضل دوما. 
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 pickup forceps .skin forcepsملاقط السلخ -4

 لخ الستتألف هذه الملاقط من صفٌحتٌن فولاذٌتٌن قوٌتٌن مجهزتٌن فً نهاٌتها اما بأثلام معترضة تساعد على ضبط الأنسجة بسهولة فتسمى بملاقط

وتستعمل الاخٌرة لرفع الجلد أثناء الخٌاطة بٌنما تستعمل   toothedأو بسنٌن صغٌرٌن أو أكثر فتسمى بالملاقط المسننة   plainالبسٌطة أو الناعمة 

 .الملاقط الناعمة فً رفع النسج الكائنة تحت الجلد 

أما ٌة تمسك هذه الملاقط بوضع الابهام على القسم المتوسط من الوجه الظاهر لاحدى الشعبتٌن والسبابة والوسطى على الوجه الظاهر للشعبة الثان ،

 .الخنصر والبنصر فٌشكلان سطح استناد لبقٌة الاصابع ، تستعمل هذه الملاقط لرفع النسج أثناء تسلٌخها أو خٌاطتها 

 : المقنىالمسبار -5

 ومنتهً برأس مؤنف وكلٌل ، أما نهاٌته الثانٌة فمجهزة بصفٌحة معدنٌة مشقوقة ،  مٌزابةوهو عبارة عن ساق معدنً محفور على هٌئة 

 لتفرٌق الأنسجة وسبر الجروح ومجاري النواسٌر ،  المقنىوٌستعمل هذا المسبار 

 تحت  المقنىوهو خٌر معٌن للمبضع فً الحالات التً ٌراد فٌها قطع النسج والمحافظة على الاعضاء التً تحتها من القطع إذا ٌدخل رأس المسبار

لى الغشاء المراد قطعه وذلك فً إحدى نهاٌتً الشق وٌخرج من نهاٌة الشق الاخر ثم تقبض الٌد الٌمنى على المبضع على ان ٌوجه حده القاطع إ

 .المسمار  مٌزابةالاعلى وٌمسك المسبار بالٌد الٌسرى وٌقطع الغشاء على 
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 probe: مسبار الاستقصاء أو الرود -6

 .نهاٌته مدورة وكلٌلة وهو ٌصنع عادة من معدن لٌن وٌستعمل لسبر مجاري النواسٌر ( سم 16-15) وهو عبارة عن ساق معدنً طوله 

  Razor: موس أو شفرة حلاقة  -7

 .   حٌةتستعمل هذه الأدوات لحلاقة الاشعار حول الجروح ونواحً العملٌات وٌجب أن تكون مجهزة بقبضة معدنٌة لٌسهل تعقٌمها كبقٌة الآلات الجرا
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  Surgical needles: بر الخٌاطة ا-8

 .  ولها أنواع كثٌرة جداً 

 ًوقد استعملت قدٌماً إبر الخٌاطة العادٌة وما زالت حتى ٌومنا هذا مستعملة فً خٌاطة المعدة والمع  . 

 ومن الابر المستعملة بكثرة إبر ( ها كه دورنHagedorn)   مقطعها( دائرة  1/3،  1/2،  2/3) وهً عبارة عن إبر منحنٌة بأشكال مختلفة. 

 أما مثلثً فتسمى بالإبر القاطعة وتستخدم لخٌاطة  الجلد فقط •

 تستخدم الإبر الغٌر القاطعة فً خٌاطة بقٌة النسج. او دائري فتسمى بالإبر المدورة أو الغٌر قاطعة •

 (  بحامل الإبرة ) والإبر اما أن تمسك لدى استعمالها بالٌد مباشرة أو بالملقط الخاص المسمى   

 ًإبره رفردان ومن الإبر المستعملة أٌضا Reverdan  وهً إما قوٌمة أو منحٌة 

 لإجراء الخٌاطة بواسطتها ( جراح ومعاون ) وقد قل استعمال الإبر الأخٌرة جداً بسبب رضها للنسج واحتٌاجها لشخصٌن إبر دواٌان وهناك .  

  Needle Holder: حامل الإبر  -9

 .  وله أنواع كثٌرة وهو ٌشبه المنقاش وٌمتاز بأن فكاه المحٌطٌان شدٌداً الانطباق على بعضهما ٌثبتان الإبر جٌداً حٌن مسكها 
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 :  فارابوفأو مبعدات   Skin retractorمبعدات الجلد  -10

تستعمل هذه المبعدات لفتح حواف الجرح لرؤٌة . سم  2-1وهً زوج من المبعدات المعدنٌة ٌتألف كل منها من قطعة مستطٌلة مبسطة منتهٌة فً كل الجانبٌن بقطعة قائمة علٌها طولها من 

 .  اقسامه العمٌقة 

    Instrument tray: طبق للآلات  -11

 .وهو طبق مستطٌل الشكل معدنً وقابل للتعقٌم توضع فٌه الآلات المعقمة لاستعمالها فً العمل الجراحً 

   Bone curette:مجارف عظمٌة صغٌرة  -12

 .وتستعمل لتجرٌف البثور العظمٌة أو النسٌجٌة الصغٌرة المتنخرة 
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 .  من أقٌسة مختلفة  needles  Syrinages &محاقن وإبر  -13

 Kidney basinsمراكن أو أوعٌة بشكل الكلٌة  -14

 .  هً مصنوعة من الفولاذ غٌر القابل للصدأ أو المعدن المدهون وتستعمل لوضع نواتج العمل الجراحً وفضلاته

 .  Capsأغطٌة الرأس  Maskes أقنعة    gownsملابس للجراح   Surgical glovesقفازات جراحٌة  -15
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 .  أربع ملاقط لتثبٌت هذه الرفادات ، قطع معقمة من الشاش  TawelsDressing رفادات لستر حواف الجرح  -16  

 .    كائٌن الكزاٌلو، المحالٌل المخدرة الموضعٌة التً تستعمل بطرٌق الحقن مثل محلول  إرذاذاً الذي ٌستعمل للتخدٌر الموضعً    Ethyl chloride sprayمحلول كلور الاثٌل  -17

 .  المحالٌل المطهرة   -18

 .  ه أو المفجرات مع دبابٌس إنكلٌزٌة وتستعمل هذه الأنابٌب بغٌة إبقاء الجرح مفتوحاً فً أحد أجزائه وتسهٌل خروج المفرزات المتراكمة ضمن  tublesdrainage أنابٌب التفجٌر  -19
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 (النسٌج الحبٌبً ) وٌستعمل لكً النقاط النازفة السطحٌة أو الأزرار اللحمٌة الطافحة فً الجروح  stick Silvernitrate قلم نترات الفضة  -20

 .  أنبوب اختبار معقم لوضع الدم أو المفرزات المراد ارسالها للتحري الجرثومً  -21

 .     Splintsالربط ، الأوشحة ، اللاصق الطبً ، الجبائر العادٌة  -22
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 : تقسم الخٌوط الجراحٌة المستعملة فً الجراحة إلى زمرتٌن كبٌرتٌن 

 أي تمتص بعد فترة من قبل الجسم  للإمتصاصخٌوط قابلة ،  . 

 خٌوط غٌر قابلة للامتصاص تبقى فً الجسم بصورة دائمة  . 

 

 

 أكثرها استعمالاً خٌوط الحمشةCatgut   وهً تصنع من المعً الرقٌق للخراف ولها نوعٌن  . 

 الحمشة البسٌطةPlain Catgut   وتستعمل لربط الأوعٌة الدموٌة الصغٌرة أو لتقرٌب الطبقات الشحمٌة تحت ( ٌستغرق امتصاصها من اسبوع إلى ثلاثة أسابٌع ) وهً خٌوط سرٌعة الامتصاص

 .  الجلد 

 الكرومٌةالحمشة Chromic Catgut   : كربط الأوعٌة الكبٌرة ) وهً بطٌئة الامتصاص ، وٌستغرق امتصاصها مدة تصل إلى ستة أشهر لذا تستعمل حٌن ٌتوخى الجراح المتانة فً خٌاطته

وتؤمن هذه الخٌوط حٌن استعمالها فً الخٌاطة تقرٌب حواف الجرح إلى بعضها مدة كافٌة لٌتم الالتئام بٌن هذه الحواف (  والحوٌضةوخٌاطة صفاق عضلات البطن وخٌاطة جدار المثانة والحالب 

تأتً الحمشة فً التجارة معقمة وجاهزة للاستعمال وموضوعة فً أنابٌب زجاجٌة أو بلاستٌكٌة ممتلئة بالغول . والالتئام تكون الحمشة قد امتصت من الجسم  التندبوتقوى الندبة الحاصلة ومتى تم 

 .  وترقم بأرقام تتناسب ودرجة ثخانتها 

  الترقٌم التالً  الأثخنٌتبع فً ترقٌم الخٌوط الجراحٌة من الأرفع إلى : 

أربعة ، وهكذا وللإٌضاح نذكر بأن الخٌط رقم  4ثلاثة ،  3اثنٌن ،  2واحد ،  1صفر ،  0صفران ،  00ثلاثة أصفار ،  000أربعة أصفار ،  0000خمسة أصفار ،  00000ستة أصفار ،   000000

 .  صفرٌن ، وهذا الترقٌم معترف علٌه دولٌاً  00ثلاثة أصفار مثلاً هو أرفع من الخٌط رقم  000

 الدٌكسونومن الخٌوط القابلة للامتصاص المستعملة حدٌثاً خٌوط  Dexon  وهً مصنوعة من مادةacid  Polyglycolic 

 :  Surgical threadالخٌوط الجراحٌة  -23

  الخٌوط القابلة للامتصاص : 
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واهنة وقلٌلة المتانة  نسجتستعمل هذه الخٌوط حٌن ٌتوخى الجراح المتانة الآنٌة بعد إجراء الخٌاطة كما فً ترمٌم الفتوق وخٌاطة جدار البطن وخاصة حٌنما تكون ال  . 

 لترسب الأملاح البولٌة علٌها وتكوٌنها لحصٌات فً الجهاز البولً ( الحالب أو المثانة ) ولا ٌجوز استعمال هذه الخٌوط لخٌاطة الطرق البولٌة. 

  ومن سٌئات استعمال هذه الخٌوط أنه إذا تعرضت للإنتان فإنها تحدث ناسوراً قٌحٌاً دائماً لا ٌشفى إلا باستئصال الخٌط  . 

 لهذه الخٌوط أنواع كثٌرة منها: 

  خٌوط الحرٌر والكتان والخٌوط المعدنٌة المصنوعة من الفولاذ غٌر القابل للصدأ 

  والخٌوط التركٌبٌة الصناعٌة كخٌوط الناٌلون Nillon والدٌكرونDacron  والتفلون Teflon  وتستعمل الخٌوط الأخٌرة خاصة فً جراحة القلب والأوعٌة لمتانتها وقلة ارتكاس النسج نحوها

، 

 للامتصاص  لةتأتً هذه الخٌوط إما غٌر معقمة حٌث تعقم محلٌاً أو معقمة جاهزة للاستعمال وتتبع فً قٌاساتها نفس ما ذكرناه فً قٌاسات الخٌوط القاب  . 

 الخٌوط الغٌر قابلة للامتصاص : 
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التئامها، لتسرٌع بعض من بعضها الجروح شفاه لتقرٌب الجراحٌة الخٌاطات تجرى 

 تخاط لا أن فٌجب والملوثة الواسعة الرضٌة والجروح بشدة حوافها تمزقت والتً كبٌر مادي ضٌاع فٌها ٌرى التً الجروح أما الحدث، والحدٌثة الحواف المنتظمة النظٌفة للجروح عادة وتجرى 

 .ثانٌة مرحلة فً تخاط حٌث طاهرة وتصبح تنظف ربما مفتوحة وهً تضمد بل

 :نوعٌن إلى الخٌاطة تقسم

 .قلٌلة بفترة أو مباشرة الجرح حدوث عقب تجرى التً وهً :suture primary – البدئٌة الخٌاطة1.

   :suture secondary – الثانوٌة الخٌاطة2.

ًحدوثه على طوٌلة مدة مرور أو تلوثه أو تهتكه بسبب بدئٌة خٌاطة ٌخط لم الذي الجرح حافات لتقرٌب تجرى التً وه   

الممرضة الجراثٌم أن الفحوص هذه بعد ثبت فإذا فٌها الممرضة الجراثٌم نمو لتحري وزرعها المجهر تحت مباشرة وفحصها مفرزاته من عٌنة بأخذ الجرح طهارة من التأكد بعد وتجرى 

   الثانوٌة الخٌاطة إجراء جاز معدومة

منها المتلٌفة النسج باستئصال الجرح حواف إحٌاء مباشرة إجراءها ٌسبق أن وٌجب. 
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  surgical suturesاُخ٤بهبد اُغشاؽ٤خ 



الخٌاطة لإجراء اللازمة الأدوات: 

2 أو %1 بنسبة الكزاٌلوكائٌن كمحلول مخدر محلول ،23 أو 22 بقٌاس للحقن رفٌعة إبر (برافار) محقنة :الموضعً التخدٌر أدوات%. 

ومساعده للجراح معقمة مطاطٌة قفازات.   

الرفادات، هذه لتثبٌت خاصة ملاقط مع الصغٌرة الجروح فً تستعمل مثقوبة رفادة أو الجرح حواف لستر معقمة رفادات   

ربط أو طبً لاصق معقمة، والقطن الشاش من قطع. 

خٌاطتها أثناء الجلد تحت النسٌجٌة الطبقات رفع فً وٌستعمل أسنان بدون تسلٌخ وملقط الخٌاطة أثناء الجلد حافات رفع فً وٌستعمل مسنن تسلٌخ ملقط. 

بأنواعها الخٌوط الإبرة، حامل ، المتنوعة الإبر. 

الخٌوط لقطع وآخر النسج لقطع مقص. 

وجودها حال فً النازفة النقاط لإٌقاف تستعمل مؤقتة مناقٌش. 
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 الجراحٌة الخٌاطات أنواع sutures surgical of Types : 

استعمالاً  الخٌاطات أنواع أكثر هنا ونذكر منها المتوخاة الغاٌة بحسب كثٌرة أنواع الجراحٌة للخٌاطات: 

 :sutures Interrupted المتفرقة القطب ذات الخٌاطة1)

لمعة خلال ومن الأدمة ضمن (الكزاٌلوكائٌن) المخدر المحلول من قلٌلة بكمٌات بحقنها حوافه تخدر ثم (مثلاً  الممدد السافلون محلول) المخرشة غٌر المطهرة المواد بأحد ٌطهر ثم الجرح ٌنظف  

 :التالً النحو على الخٌاطة تجرى ثم الجرح

الٌسرى بالٌد التسلٌخ ملقط وعلى الٌمنى بالٌد المناسب الخٌط إلٌها ضم مناسبة بإبرة المجهز الإبرة حامل على الجراح ٌقبض   

مٌلمٌترات، ثمانٌة بمقدار الجرح حافة وعن مٌلمترات خمسة بمقدار الجرح نهاٌتً أحد عن تبعد نقطة فً الداخل إلى الخارج من الإبرة وٌدخل الملقط بهذا عنه البعٌدة الجرح شفة ٌثبت ثم   

متناظرة نقطة فً لتخرج الخارج إلى الداخل من فٌها الإبرة وٌدخل السلخ بملقط (منه القرٌبة) للجرح الثانٌة الشفة الجراح ٌمسك ثم للجرح الباطن الوجه من تخرج النسج الإبرة تجتاز أن وبعد 

   الخٌط خلفها جارة الأولى الشفة فً الواقعة الدخول فوهة مع

ثانٌة بسٌطة عقدة الأولى العقدة فوق تعقد ثم جراحٌة أو بسٌطة عقدة إما وتعقد ٌد كل من والسبابة الإبهام بٌن الخٌط نهاٌتا تمسك الإبرة إخراج وبعد   

العمٌقة للنسٌج الخٌاطة كانت إذا العقدة فوق الخٌط من زاد ما ٌقطع ثم ثالثة بسٌطة عقدة عمل فٌجب الحمشه بخٌوط الخٌاطة كانت وإذا 

 انتهاء وبعد (عقدها قبل مرتٌن العقدة حلقة فً الخٌط امرار ٌجب الجراحٌة العقدة ولإجراء) الجرح التئام تم متى الغرزة نزع ٌمكن حتى سم 1 ب العقدة فوق الخٌط فٌقص الجلد خٌاطة فً أما 

 .وهكذا نفسها بالطرٌقة الأولى من واحد سنتمتر بعد على الثانٌة القطبة تعمل الأولى القطبة

الدموٌة، التوعٌة من الحواف هذه وحرمان الجرح حواف تمزٌق من خوفاً  الخٌط على العنٌف الشد إجراء دون الجرح حواف ٌقرب بشكل القطبة الجراح او المعاون ٌعقد   

الخٌاطة خط جانبً أحد على متوضعة الخٌاطة عقد تكون أن وٌجب   

مرئٌة وغٌر صغٌرة الندبة تكون لكً وذلك الجرح حافتً من قرٌباً  الجلد فً ومخرجها الإبرة مدخل ٌكون أن فٌجب الوجه جروح فً المتفرقة الخٌاطة أجرٌت وإذا. 
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الغرز رفع: 

الجلدٌة الجروح حواف لالتئام كافٌة مدة وهً أٌام (8-6) من محلها فً الخٌوط تترك 

 توعٌته فرط بسبب النواحً بقٌة من أسرع فٌه الجروح التئام لأن نظراً  وذلك السادس الٌوم قبل رفعها فٌمكن الوجه جروح فً أما.   

الظاهر نحو الباطن من الخٌط فٌخرج الغرزة تشد ثم واحد جانب من الجزء هذا ٌقص حٌث الجلد تحت الداخل الخٌط قسم لٌظهر الأعلى إلى وتشد بالمنقاش القطبة تمسك ولرفعها   

الجرح حافات فً معٌبة ندبات حصول وتسبب ّتقرحا وتحدث النسج فً تغور لأنها طوٌلة مدة مكانها فً الجلدٌة الغرز ترك ٌجوز ولا. 

Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



 Sutures continuous  :الشلالٌة الخٌاطة2)

 الطوٌلة النهاٌة وتبقى بسٌطة غرزة إجراء بعد الجرح طرف فً نهاٌتٌه إحدى تعقد طوٌل خٌط ٌؤخذ بأن وذلك اخّره إلى الجرح اول من ٌمتد طوٌل واحد بخٌط الخٌاطة هذه تجرى

 الخٌط ٌقطع أو ٌعقد أن دون متعاقبة قطب بعمل الجرح ٌخاط الطوٌل الخٌط هذا وبواسطة بالإبرة مضمومة

 الغرزة بعروة الخٌط نهاٌة تعقد الانتهاء وعند قطب أرٌع أو ثلاث كل السابقة  بالعروة الخٌط ٌصالب و الخٌاطة ترتخً لا حتى خفٌفا شدا الخٌط المعاون ٌشد قطبة كل إجراء وأثناء

 . الخٌط من الزائد القسم وٌقطع الأخٌرة

 .البطن جدار طبقات خٌاطة وفً والمثانة والمعً المعدة خٌاطة فً الأكثر على الخٌاطة هذه وتستعمل 

Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



 Sutures subcuticular :الامة داخل الخٌاطة3)

ومنحنٌة رفٌعة بإبر متصلة أصفار خمسة أو أربعة قٌاس الكرومٌة الحمشة خٌوط بواسطة الخٌاطة هذه تجرى.   

نفسه الجرح من وتخرج الجلد من الإبرة فتمر الجرح نهاٌة من واحد سنتٌمتر 1/2 بعد على الداخل إلى الخارج من الابرة تدخل ثم السلخ بمنقاش الجرح زاوٌة تمسك ولإجرائها 

   الخٌاطة مبدأ لتثبٌت بعقدتٌن الخارجٌة نهاٌته مع الخٌط هذا ٌعقد ثم بها المتصل الخٌط معظم ساحبة

وٌكرر النمط بنفس المقابلة الادمة سمك فً وتدخل المقابلة الجهة إلى وتؤخذ تخرج ثم الجرح لشفة موازٌة وبصورة الادمة سمك فً ملٌمترات (   3- 2) بمقدار الإبرة تدخل ثم 

   . نهاٌته حتى الجرح شفتً بٌن بالتناوب ذلك

الادمة سمك فً مختبئا الخٌط وٌصبح الجرح شفتا فتتقارب تدرٌجٌة بصورة الخٌط ٌشد ثم الجلد من وتخرج الخارج إلى الداخل من الابرة تدخل الجرح نهاٌة الى الوصول ولدى 

   الخٌاطة نهاٌة لتثبٌت وذلك نفسه على الخٌط فٌها ٌعقد الخٌاطة منتهى فً عقدة بعدئذ وتعمل

وعدم خوفهم بسبب مزعج عنهم الغرز نزع أن حٌث الأطفال عند أهمٌة الأمر ولهذا الغرز نزع إلى الحاجة وعدم بعدها الحاصلة البسٌطة الندبة الطرٌقة هذه ممٌزات ومن 

   .هدوئهم
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 : U)) ثؾٌَ اُخ٤بهخ4)

َٔخشٝعٜب ٗوطخ ػٖ رجؼذ ٗوطخ ٝك٢ اُذاخَ ٗؾٞ اُخبسط ٖٓ صب٤ٗخ اُؾلخ ك٢ رذخَ صْ ٜٓ٘ب رخشط ؽ٤ش أُوبثِخ اُغشػ ُٔؼخ ئ٠ُ اُغشاػ ٖٓ اُوش٣جخ اُغشػ ؽلخ ٖٓ الإثشح ثآشاس اُخ٤بهخ ٛزٙ رؼ 

 ْٓ 8- 5 ة الأ٠ُٝ

 ْاُغشػ ؽبكز٢ روشة ثقٞسح اُخ٤و ٜٗب٣ز٢ ٝرؼوذ أ٣نب ْٓ 8  -  5 ة الأ٠ُٝ اُذخٍٞ ٗوطخ ػٖ رجؼذ ٗوطخ ٖٓ اُخبسط ئ٠ُ اُذاخَ ٖٓ اُغشاػ ٖٓ اُوش٣جخ اُؾلخ ك٢ الإثشح ئٓشاس ٣زبثغ ص .  

 .ٝاٌُجذ ا٤ٌُِخ عشٝػ ك٢ ًٔب اُجغ٤طخ اُـشص ك٢ اُخ٤و ػوذ ثؼذ ثغُٜٞخ ؽبكبرٜب رزٔضم اُز٢ اُغشٝػ ٝك٢ ثغ٤و ٓبد١ م٤بع ٗز٤غخ أُزجبػذح اُؾبكبد راد اُغشٝػ خ٤بهخ ك٢ اُخ٤بهخ ٛزٙ ٝرغزؼَٔ
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 .٤ٓؾ٤َ ػشٟ أclipsٝ  أُؼذ٤ٗخ اُؼشٟ ثبعزؼٔبٍ اُغِذ٣خ اُغشٝػ ؽٞاف روش٣ت5)

َٔٓ٘زقلٜب ٖٓ اُؼشٝح ه٣ٞذ ٓب ئرا اُ٘غظ ك٢ ٣ـشصإ عٜخ ًَ ك٢ ثغ٤ٖ٘ ٓغٜضربٕ اُغبٗج٤زبٕ ٜٗب٣زبٛب عْ 1.2-1 ٝهٍٞ ْٓ 2.5- 2 ثؼشك اُلٞلار ٖٓ ٓق٘ٞػخ ٓؼذ٤ٗخ ػشٟ ُزُي ٣غزؼ.   

ٙاُغشػ ػ٠ِ اُؼشٟ ٛزٙ رطج٤ن ٤ًل٤خ أٓب اُغِخ، ِٓوو ػ٠ِ ثٞاعطزٜٔب ٣ضجذ ٓؼذ٤ٗز٤ٖ ثٌلاثز٤ٖ اُغل٢ِ ٝعٜٚ ك٢ ٓغٜض أُخضٕ ٝٛزا اُؼشٟ ثٔخضٕ رذػ٠ خبفخ فل٤ؾخ كٞم رغٔغ اُؼشٟ ٝٛز 

 :٣أر٢ ًٔب كٜٞ

ػشٝح رإخز اُؼشٟ ثٔخضٕ أُغٜض أُِوو ثٞاعطخ ثؼل ٖٓ ثؼنٜٔب اُغشػ ؽلز٢ روش٣ت ٝثؼذ ا٠٘ٔ٤ُ ثب٤ُذ اُؼشٟ ِٓوو ٣ٔغي صْ ا٤ُغشٟ ثب٤ُذ اُؼشٟ ثٔخضٕ أُغٜض أُغٖ٘ اُغِخ ِٓوو ٣ٔغي 

 000 ٌٝٛزا الأ٠ُٝ ٖٓ ٝاؽذ ع٘ز٤ٔزش أٝ ٗقق ثؼذ ػ٠ِ أخشٟ ػشٝح رٞمغ اُؼشٝح ٝمغ ٖٓ الاٗزٜبء ٝثؼذ , ثؼل ئ٠ُ ثؼنٜٔب رضجزٜٔب ؽ٤ش اُغشػ ؽلز٢ ػ٠ِ ٝرطجن اُخبؿ اُؼشٟ ثِٔوو

   رٔبٓب اُغشػ ئؿلام ٣زْ ؽز٠ الأخشٟ رِٞ اُؼشٝح رٞمغ

ٝاُ٘ذثبد ُزُي خبؿ ٓ٘وبػ ثبعزؼٔبٍ اُؼشٝح روّٞ أٝ رشكغ صْ اُؼشٝح كزوّٞ  ثٔ٘وبؽ٤ٖ اُغبٗج٤زبٕ ٜٗب٣زبٛب رٔغي إٔ آب ُٝشكؼٜب رطج٤وٜب ٖٓ اُضبٖٓ ئ٠ُ اُغبدط ا٤ُّٞ ثؼذ  ٤ٓؾ٤َ ػشٟ ٝرشكغ 

 . ٝع٤ذح اُؾٌَ  خ٤ط٤خ رٌٕٞ اُؼشٟ ٛزٙ اعزؼٔبٍ ٖٓ اُؾبفِخ
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ت الخارجة منه رزاإن كل جرح ٌمٌل عادة إلى الشفاء وٌتأخر ذلك إذا أصٌب الجرح بالانتان الذي ٌنجم عند دخول الجراثٌم إلٌه أو تكاثر الجراثٌم على المف 

ومن هذه الحقٌقة تأتً أهمٌة التضمٌد الذي ٌهدف إلى: 

   حماٌة الجروح من المؤثرات الخارجٌة 

وامتصاص المفرزات الناتجة عنها 

 لذا ٌجبب أن تكون المواد المستعملة فً التضمٌد خفٌفة الوزن ناعمة ذات قدرة عالٌة على امتصاص السوائل وبالطبع معقمة. 

 والقطن المصفى الجاذب للماء وٌبٌن الجدول التالً القدرة الامتصاصٌة لهذه المواد( الغزي)إن أحسن المواد المستعملة فً التضمٌد هً الشاش: 

 

 

 

 

 

أما الشاش فبالرغم من أن الكمٌة التً ٌمتصها من السوائل أقل من القطن إلا أن . ٌتضح مما ذكر أن القطن الجاذب للماء هو أشد المواد امتصاصاً للسوائل غٌر أن هذه الكمٌة تتبخر منه بصعوبة

 .خواص التبخر فٌه شدٌدة جداً عدا أن خٌوطه متلاصقة ولٌس له أوبار كالقطن تلتصق على سطح الجرح
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 :Wound dressingرن٤ٔذ اُغشٝػ 

 الجاذب للماءالشاش 

 

 المصفى الجاذب للماء القطن

غراماً بعد  96غرامات من الشاش الجاذب للماء ٌصبح وزنها  10

 .غمسها بالماء

 

 250غرامات من القطن المصفى الجاذب للماء ٌصبح وزنها  10

 .غراماً بعد غمسها بالماء

 



 وتستعمل هذه الأخٌرة فً . (سم 50)والكبٌرة ( سم 30)والمتوسطة ( سم 15)ٌقطع الشاش المستعمل فً التضمٌد قطعاً بشكل مربعات صغٌرة ومتوسطة وكبٌرة ٌكون ضلع القطع الصغٌرة

 .  عملٌات جوف البطن

شكل أجساماً أجنبٌة فً الجروح مما ٌعرضها إلى ط تتطوى قطع الشاش هذه بشكل تخبأ فٌه حافاتها نحو الداخل لئلا تتشعب منها بعض الخٌوط أثناء الاستعمال لأنه إذا حدث ذلك فإن هذه الخٌو

وتأخراً فً اندمال الجروح  ناً وقد حدث مرات عدٌدة أن نسً بعض الجراحٌن قطعاً من الشاش فً الجروح أثناء إجراء العملٌات الجراحٌة وكانت هذه القطع تسبب تقٌحاً مزم. تأخر الالتئام والانتان

 ٌصعب تشخٌص سببه، 

ٌلذلك ٌمكن كشف قطع الشاش المتروكة فً ة ووهذا ما حدا بالمستشفٌات الحدٌثة إلى استعمال شاش خاص فً غرف العملٌات أضٌف لخٌوطه بعض الخٌوط الصناعٌة الظلٌلة على الأشعة السٌن

 .الجرح وذلك بأخذ صورة شعاعٌة للناحٌة

  سم وٌفضل لف كل شرٌحة من القطن بطبقة من الشاش 2-1.5أما القطن فٌقطع بشكل شرائح مربعة بسماكة. 

 معقمة وملفوفة بالورق الكتٌم ( شاش وقطن)ضمادٌة  ادتوضع هذه المواد الضمادٌة بعد تهٌئتها بالشكل السالف الذكر فً علب معدنٌة وتعقم لتصبح جاهزة للاستعمال وٌوجد حالٌاً فً الأسواق مو

 .  ٌمكن استعمالها فً العٌادات والمستشفٌات بشرط التأكد من أن الرزمة محكمة الاغلاق ومعقمة
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 :طرٌقة التضمٌد

المضمد ومعاونه: ٌستدعً التضمٌد شخصٌن. 

 أو  الداكانأو محلول  الزٌفرولومحلول  والإٌتروقطن معقم وماء فٌزٌولوجً معقم ومحالٌل مضادة للتعفن كالغول ( غزي)ٌهٌئ المعاون قبل المباشرة بالتضمٌد جمٌع لوازم التضمٌد من شاش معقم

 .ومراكن وربط ولاصق طبً لتثبٌت الضماد فً مكانه( مناقٌش ملاقط مقصات )كما ٌحضر أدوات التضمٌد . غٌرها

 ثم ٌتناول  لاتلافهاالملوثة تمهٌداً  الضمادٌةوهو المفضل لحصر هذه المواد  ٌلاستٌكًٌنزع المعاون الرباط أو اللاصق المثبت للضماد السابق ثم ٌنزع القطن والشاش وٌضعه فً مركن أو فً كٌس

 .عن سطح الجرح بمناقٌش التبٌٌض( من الضماد السابق)المعاون الآلات والأدوات اللازمة للتضمٌد وٌجب أن لا ٌمسها بٌدٌه بل ٌأخذها بمنقاش طوٌل معقم وٌقدمها للمضمد الذي ٌنزع الغزي 

جرحوإذا كانت قطع الغزي ملتصقة بسطح الجرح فٌستحسن صب مصل فٌزٌولوجً معقم فوقها لتسهٌل نزعها وكً لا ٌسبب ذلك ألماً للمرٌض وإدماء لل  . 

أما إذا كان الجرح متعفناً ومغطى بالصدٌد وجب عندئذ غسله من المركز إلى المحٌط بأحد . ٌبدأ أولاً بتنظٌف الجلد المحٌط بالجرح بقطعة قطن أو غزي مبللة بالغول أو بمحلول أحد المطهرات

ع قطع الشاش المعقم على سطحه ثم وضع طبقة من بوضالمحالٌل المطهرة غٌر المخرشة كمحلول الداكان أو الزٌفرول وبعد ذلك ٌمسح الجلد المجاور للجرح بالغول ثم ٌضمد الجرح تضمٌداً جافاً 

 القطن المصفى الجاذب للماء فوقها ثم ٌثبت الضماد فً مكانه برباط مناسب أو باستعمال اللاصق الطبً هذا

   فً تضمٌد الجروح الواسعة والعمٌقة أو دك هذه الجروح بها لأن هذه قد تضٌع فً أعماق الجرح وتسبب جسماً أجنبٌاً للمرٌض لذا ٌستعمل فًوٌجب الانتباه إلى عدم استعمال قطع شاش صغٌرة 

 .تضمٌد هذه الجروح قطعاً كبٌرة من الشاش أو رفادات مصنوعة من عدة طبقات من الشاش الناعم
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 :التضمٌد الرطب 

 إذ ٌساعد الضماد الحار الرطب فً تسكٌن الألم من جهة وفً إحداث احتقان ( كالدمامل فً بدئها وكالتهاب البربخ الحاد)ٌعمل هذا النوع من التضمٌد للنواحً الملتهبة التهاباً غٌر ناضج

 :وٌجري هذا التضمٌد كما ٌلًموضعً ٌساعد على نضج الالتهاب أو زواله من جهة أخرى 

 ًضع فً المكان المراد تطبٌقها علٌه وتغطى بطبقة كثٌفة وتوتبلل الرفادات بالماء الغالً والمبرد لدرجة احتماله وقد ٌضاف لهذا الماء أحد المواد المطهرة غٌر المخرشة ثم تعصر الرفادات قلٌلا

 .من القطن ثم تلف الناحٌة بكاملها بطبقة من القماش الكتٌم وٌبدل هذا التضمٌد مرات عدٌدة كلما بردت الرفادات
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 :  التضمٌد بالغول

ٌستعمل هذا النوع من التضمٌد فً معالجة: 

  التهاب الأوعٌة اللمفاوٌة 

 والدواحس والفلغمونات 

 وداء الدمامل 

وٌجري بالطرٌقة التالٌة: 

 90-85بقوة  الاتٌلًتؤخذ عدة رفادات من الشاش وتغمس فً الغولᵒ  وٌجب تجدٌد هذا تعصر قلٌلاً وتطبق فوق الناحٌة المصابة مباشرة وٌوضع فوقها طبقة من القطن المصفى وتثبت برباط

 .ساعة حتى حصول الشفاء 12-6الضماد مرة كل 
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 تعرٌفDefinition 

 .والأحشاء العمٌقة من الجسم أهً أذٌات تصٌب الجسم بسبب الرضوض فتؤدي الى قطع أو تمزق أو تهتك فً الجلد أو الأغشٌة المخاطٌة أو الأنسجة 

    Wounds اُغشٝػ
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الأػشاك ٝاُؼلآبد:Signs and Symptoms   
 .روزقش الأػشاك ك٢ اُغبػبد الأ٠ُٝ ػ٠ِ الأُْ ٝاُ٘ضف ٝرلشم ارقبٍ اُغِذ 

 : اُزِٞس كبٕ الأػشاك ٝاُؼلآبد رٌٕٞ أٓب ارا ؽذس

  ه٤ؾ٤خٓلشصاد ، (رٞسّ ) أُْ ، اؽٔشاس ٓٞمؼ٢ ، ؽشاسح ٓٞمؼ٤خ ، ٝرٓخ: ك٢ أُشؽِخ اُجبًشح . 

  ًش٣ٜخ ، ص٣بدح ك٢ أُلشصاد اُو٤ؾ٤خسائؾخ رأخش اُؾلبء ، رجذلاد ك٢ عش٣ش اُغشػ ، ٗغ٤ظ ؽج٤ج٢ ٛؼ ،: ك٢ أُشؽِخ أُزأخشح. 

رق٤٘ق اُغشٝػ: Classification of Wounds   
  .ثؾشٝه اُزؼو٤ْعشاؽ٤بً ٢ٛ اُغشٝػ أُـِوخ أٝ اُز٢ رغشٟ     Clean Wounds :اُغشٝػ اُ٘ظ٤لخ1.

  .اُز٘بع٢ِ –ػ٠ِ إٌُُٞٞ أٝ اُغٜبص اُج٢ُٞ اُغشاؽخ عشٝػ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ظ٤لخ ، ٌُٜ٘ب هذ رزِٞس ارا أعش٣ذ       Clean/ contaminated Woundsأُِٞصخ/ اُغشٝػ اُ٘ظ٤لخ  2.

 (اُز٢ خشهذ ك٤ٜب ؽشٝه اُزؼو٤ْ) ٢ٛ اُغشٝػ اُشم٤خ أُلزٞؽخ أٝ عشٝػ اُؼ٤ِٔبد ؿ٤ش اُ٘ظ٤لخ     Contaminated Woundsاُغشٝػ أُِٞصخ     3.

 (.خشٝط اُو٤ؼ) ٢ٛ اُغشٝػ أُِٞصخ اُوذ٣ٔخ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ أٗغغخ ٓزٔٞرخ أٝ اُغشٝػ ؿ٤ش أُؼبُغخ اُز٢ رجذ١ ػلآبد الاٗزبٕ اُؾذ٣ذ       Infected Wounds اُغشٝػ الاٗزب٤ٗخ4.
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أٗٞاع اُغشٝػTypes of Wounds   
 ٖاُغشٝػ أُلزٞؽخ ٝ أُـِوخ: روغْ اُغشٝػ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ سئ٤غ٤٤ . 

    : Open Woundsاُغشٝػ أُلزٞؽخ   -1
 : ُٜٝب أسثؼخ أٗٞاع. ٢ٛٝ اُز٢ ٣ؾذس ك٤ٜب رٜزي ٝكوذإ اعزٔشاس٣خ اُطجوخ اُخبسع٤خ ٖٓ اُغِذ 

 .ؽٞاكٜب ٓ٘زظٔخ ، ٗبصكخ( ع٤ٌٖ ، ؽظ٤خ صعبط ) عشٝػ ر٘غْ ػٖ الأدٝاد اُؾبدح اُ٘ظ٤لخ   : Incisions اُؾوٞم1.

 ر٘غْ ػٖ أعغبّ رخزشم اُغِذ ًبُٔغب٤ٓش أٝ الأثش أٝ الأعغبّ اُؾبدح أُذثجخ ٝاُطِوبد اُ٘بس٣خ  Wounds Puncture (اُطؼ٤٘خ) اُغشٝػ اُٞخض٣خ 2.

 . ٢ٛ عشٝػ ٓؾشؽشح ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ اُؾٞاف ٗبصكخ ثؾذح   : Lacerations اُزٔضهبد   3.

 . ٢ٛٝ ًؾو اُطجوخ اُغطؾ٤خ ٖٓ اُغِذ ثغجت عوٞه ٝاٗضلام اُغغْ ػ٠ِ عطؼ خؾٖ  : Abrasions اُغؾغبد4.
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  : Closed Woundsاُغشٝػ أُـِوخ  -2
 . ) ؽٞادس اُغ٤بساد أٝ اُغوٞه ٖٓ ؽبٛن) عججٜب اُشمٞك أُجبؽشح ا٤ٌُِِخ. ٝك٤ٜب ٣جو٠ اُغِذ ع٤ِٔب ك٢ ٌٓبٕ الإفبثخ ٝرزأرٟ الأٗغغخ أٝ الأؽؾبء اُذاخ٤ِخ رؾزٚ

  :ُِغشٝػ أُـِوخ أٗٞاع أسثؼخ

 .ٝر٘غْ ػٖ سك ٤ًَِ ٣إر١ الأٗغغخ رؾذ اُغِذ ٓغججب اُ٘ضف : Contusions اٌُذٓبد   1.

 . ) اُؼنلاد اُجبسدح) ٝر٘غْ ػٖ الاكشاه ك٢ رٔذد اُؼنلاد هجَ رؾ٤ٔزٜب ع٤ذا  : Strained Muscles كشه اُزٔذد اُؼن٢ِ  2.

 . خبسط ؽشًزٚ اُطج٤ؼ٤خ ك٤إد١ رُي ا٠ُ رٔضم أٝ رٔطو الأسثطخ أُؾ٤طخ ثبُٔلقَ ٣٘غْ ػٖ هٞح ٓلبعئخ رإد١ ُزؾش٣ي أُلقَ Sprained Ligament اُٞص٢ أٝ الاُزٞاء 3.

 . ٣٘غْ ػٖ سك ٤ًَِ ٣إد١ ُزٔضم الأٗغغخ ٝالأٝػ٤خ ك٤ؾذس ٗضف ٣زغٔغ رؾذ اُغِذ : Hematomaاُٞسّ اُذ١ٞٓ  4.
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أُؼبُغخ اُؼبٓخ ُِغشٝػGeneral treatment of wounds  

اُٜذف ٖٓ اُؼلاطPurpose  of treatment  

 .ئ٣وبف اُ٘ضف  -1

 .اُٞهب٣خ ٖٓ الإٗزبٕ  -2

 (.اُزٔٞد اُـبص١  –اٌُضاص  –هطغ الأػقبة أٝ اُؼنلاد أُغبٝسح )اُٞهب٣خ ٖٓ اخزلاهبد أخشٟ  -3
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الإعؼبكبد الأ٤ُٝخ ك٢ اُغشٝػ أُـِوخFirst aid of closed wound  : 

الأ٢ُٝ ٓب ٢ِ٣ إ ًض٤شاً ٖٓ اُغشٝػ أُـِوخ لا ٣ؾزبط ا٠ُ ػ٘ب٣خ هج٤خ خبفخ ، ٣ٝزنٖٔ الإعؼبف : 

  . ساؽخ اُطشف أُقبة لإٔ اُؾشًخ هذ رلبهْ ؽبُخ اُغشٝػ أُـِوخ 1.

 . ده٤وخ 60 - 30ٝسكؼٜب ُٔذح  ده٤وخ 20ُٔذح   )٣غت ٝمغ ؽبعض سه٤ن ث٤ٖ هطغ اُضِظ ٝعِذ أُقبة  (الأُْ ٝاُٞرٓخ ٝمغ ًٔبداد ثبسدح أٝ أ٤ًبط صِظ ػ٠ِ ٌٓبٕ الإفبثخ ُِزخل٤ق ٖٓ اُ٘ضف ًٝزُي2.

 . اُنـو أُجبؽش ثوٞح ػ٠ِ ٌٓبٕ اُشك ُِزخل٤ق ٖٓ اُٞسّ اُذ١ٞٓ 3.

  . سكغ اُطشف أُقبة ُزغ٤َٜ ػٞدح اُذّ اُٞس٣ذ١ ٝرخل٤ق اُٞرٓخ 4.

  . رضج٤ذ اُطشف أُقبة ُِزو٤َِ ٖٓ اُؾشًبد ؿ٤ش اُنشٝس٣خ 5.
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 اُزذث٤ش ك٢ هغْ الإعؼبف:Management in Emergency Part  

 .ٝرؾو٤ن أكنَ اُ٘زبئظ اُزغ٤ِ٤ٔخ , اُٞهب٣خ ٖٓ اُخٔظ , ٣ؾٌَ رؾن٤ش اُغشػ ثؾٌَ ع٤ذ اُخطٞح الأًضش أ٤ٔٛخ ك٢ اُزو٤٤ْ اُقؾ٤ؼ ُِغشػ ثٜذف ئػبدح علآخ الأٗغغخ أُقبثخ ٝٝظ٤لزٜب  

اُزخذ٣شAnesthesia  : 

٣ز٤ؼ رُي رؾن٤ش اُغشػ ثؾٌَ أكنَ ٓغ رو٤٤ْ اُغشػ ك٢ ٓش٣ل أًضش اعزشخبءً , أٝ اُ٘بؽ٢ هجَ أ١ رؼبَٓ ٓغ اُغشػ   ٣Local Anesthesia٘جـ٢ اُغ٤طشح ػ٠ِ ا٥ُْ ثٞاعطخ اُزخذ٣ش أُٞمؼ1٢.

 . بٝرؼبًٝٗ 

 .٣٘جـ٢ إٔ ٣غشٟ اُلؾـ اُؼقج٢ اُٞػبئ٢ اٌُبَٓ ُِطشف ٓغ رٞص٤وٚ هجَ ئعشاء اُزخذ٣ش 2.
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 الإسهبءCoagulation : 

 .رؼزجش اُغ٤طشح ػ٠ِ اُ٘ضف مشٝس٣خ ثٜذف رو٤٤ْ اُغشػ ٝٓؼبُغزٚ ثبُؾٌَ أُلائْ  1.

 .اُٞع٤ِخ الأكنَ ٝٛٞ كؼبٍ ػبدح اُنـو أُجبؽش ٣ؾٌَ 2.

 اُون٤ت, الأرٕ . الأٗق , ٌُٖٝ ٤ُظ ك٢ أُ٘بهن اُزؾش٣ؾ٤خ اُٜ٘بئ٤خ ُلأفبثغ , اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ الإث٤٘لش٣ٖ أُخذساد أُٞمؼ٤خ ٣ٌٖٔ اعزخذاّ 3.

 . ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣زْ ثٞاعطخ خ٤و ٓٔزـ ثؼذ ػضٍ اُٞػبء أُغإٍٝ ٝرطج٤ن ِٓوو ػ٤ِٚ , ك٢ اُطشف مشٝس٣بً سثو الأٝػ٤خ اُقـ٤شح هذ ٣ٌٕٞ 4.

لا ٣ٔزِي اُغِلّٞ ( . Actifoam)أٝ ئعل٘ظ اٌُٞلاع٤ٖ( oxycel)ٝاُغ٤ِِٞص أُإًغذ , (   Gelfoam) ئعل٘ظ اُغلار٤ٖ أُٔزـ  , لإث٤٘لش٣ٖا: ٓزؼذدح ُلإسهبء ٝعبئَ ٤ٔ٤ًبئ٤خ رزٞكش 5.

 .ٝٛٞ ٣ؼَٔ ٖٓ خلاٍ اُنـو أُطجن ٓٞمؼ٤بً ؽ٤ٖ ٣زؾٍٞ ئ٠ُ ئعل٘غخ ٓٔزِئخ ثبُغبئَ , خقبئـ ٓشهئخ 

 .كٜٔب ٣زلبػلإ ٓغ اُذّ ُزؾ٤ٌَ خضشح ف٘ؼ٤خ أٓب الأًٝغ٤غَ ٝالأًز٤لّٞ  .
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 ئصاُخ اُؾؼش ٝالأعغبّ الاع٘ج٤خRemoving hair and abnormal bodies : 

 .اُطش٣وخ الأًضش أ٤ٔٛخ ك٢ ًؾق الأعغبّ الأع٘ج٤خ,وطخ ٓ٘ٚ ٖٗٓ ثذا٣زٚ ئ٠ُ ٜٗب٣زٚ  ٝؽز٠ أػٔن . ٣ؾٌَ رأَٓ اُغشػ ثؾزس  -1

ئٕ اُؾلاهخ هذ رإر١ اُغش٣جبد اُؾؼش٣خ ٓٔب ٣غٔؼ ثبُـضٝ اُغشص٢ٓٞ ٣ٝض٣ذ ٖٓ . ِْٓ كٞم ٓغزٟٞ اُغِذ 2-1ٖٓ خلاٍ هقٚ ثٞاعطخ ٓوـ ثطٍٞ , ٝاُز١ هذ ٣زقشف ًغغْ أع٘ج٢ , ٣٘جـ٢ ئصاُخ اُؾؼش  -2

 .٣ٌٖٔ اعزخذاّ أُشاْٛ ُز٘ظ٤ق ؽٞاف اُغشػ ٖٓ اُؾؼش ػٞمبً ػٖ هقٚ . ٗغجخ اُخٔظ ثٔوذاس ػؾشح أمؼبف 

 .ٝرُي ثغجت اؽزٔبٍ امطشاة اُزغذد أٝ ػذّ ؽذٝصٚ, ٣٘جـ٢ ألا ٣ضاٍ اُؾؼش ػ٠ِ الإهلام ٖٓ اُؾبعج٤ٖ -3
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 ؿغ٤َ اُغشػCleaning wound        : 

٣ٌٖٔ ؿغ٤َ اُغشػ ثؾٌَ كؼبٍ ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ ئثشح أٝ هضطشح ه٤بط . ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ئٗوبؿ ٗغجخ ؽذٝس اُخٔظ , ٣٘وـ اُـغ٤َ ثبُنـو أُشرلغ ٖٓ رؼذاد اُغشاص٤ْ ٣ٝغبػذ ك٢ ئصاُخ الأعغبّ الأع٘ج٤خ  -1

gauge  – 19  ع٘ز٤ٔزش  ٖٓ هٍٞ اُغشػ  60ئلا إٔ اعزخذاّ , ٝسؿْ أٗٚ ٖٓ ؿ٤ش أُؼشٝف ٓب٢ٛ ا٤ٌُٔخ أُضب٤ُخ اُز٢ ٣غت اعزخذآٜب ٖٓ عبئَ اُـغ٤َ . َٓ  65أٝ   35ٓٞفُٞخ ئ٠ُ ٓؾو٘خ عؼخ ٌَُ َٓ

 .َٓ  200ؽشه ألا روَ ا٤ٌُٔخ الإعٔب٤ُخ ػٖ , ٢ٛ هبػذح ٓل٤ذح 

ٝلارٞعذ أ١ كبئذح ئمبك٤خ ثامبكخ اُجٞك٤ذٕٝ ا٤ُٞد١ . ٣ٔزِي أُؾٍِٞ أُِؾ٢ اُ٘ظب٢ٓ اُغ٤ٔخ الأهَ . ٝهذ ٣إد١ ئ٠ُ ص٣بدح رؼذاد اُغشاص٤ْ ك٢ اُغشػ , لا٣ؼزجش ٗوغ اُغشػ كؼبلاً ك٢ ر٘ظ٤ق اُغشٝػ أُِٞصخ  -2

 .  أٝ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ 
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 اُز٘ن٤شDebridement : 

ٝالأٗغغخ أُزٔٞرخ  ٓغ رؾ٣َٞ  ؽٞاف اُغشػ ئ٠ُ  ؽبدح ثؾ٤ش , اُغشاص٤ْ , ئصاُخ الأعغبّ الأع٘ج٤خ (  debridement)٣زْ ك٢ اُز٘ن٤ش . هذ رإد١ الأٗغغخ أُزٔٞرخ  ئ٠ُ ص٣بدح ٗغجخ ؽذٝس اُخٔظ ٝرأخش اُؾلبء 

 .رقجؼ خ٤بهزٜب أعَٜ 

ئٕ الأٗغغخ أُ٘لقِخ راد اُوبػذح اُن٤وخ أٝ رِي اُز٢ رلزوش ئ٠ُ ػٞد الآزلاء . ١ٞ اُؾٌَ ؽٍٞ ؽٞاف اُغشػ ثٞاعطخ ؽلشح عشاؽ٤خ ٗظب٤ٓخ اُٞع٤ِخ الأًضش كؼب٤ُخ لإعشاء اُز٘ن٤ش ن٣ؾٌَ ئعشاء ؽن ث1٤.

 .اُؾؼش١ عزؾزبط ئ٠ُ اُز٘ن٤ش 

ٝثؾٌَ ػبّ ٣٘جـ٢ اعزؾبسح اخقبئ٢ . ٢ٛٝ رزطِت ئؿلام اُغشػ أٝ رطؼ٤ٔٚ ك٢ ٝهذ ٓزأخش أًضش . هذ رؾزبط اُغشٝػ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓوذاس ًج٤ش ٖٓ الأٗغغخ أُزٔٞرخ ئ٠ُ ئصاُخ ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ الأٗغغخ 2.

 . ثبُغشاؽخ ُزذث٤ش ٛزٙ اُغشٝػ 
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 اُقبداد:Antibiotic  

 .ئ٠ُ أٗٚ هذ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى دٝس ك٢ ثؼل اُغشٝػ ٝاُؾبلاد أُخزبسح ػب٤ُخ اُخطٞسح , سؿْ ػذّ ٝعٞد دلائَ هبهؼخ رؾ٤ش ئ٠ُ إٔ اعزخذاّ اُقبداد ٣و٢ ٖٓ ئخٔبط اُغشٝػ ك٢ ٓؼظْ ٓشم٠ الإعؼبف 

 : ٣٘جـ٢ إٔ رزقق اُٞهب٣خ ثبُقبداد ػ٘ذ اعزخذآٜب ثٔب ٢ِ٣ 1.

 ,  ٣زْ اُجذء ثٜب ثبًشاً هجَ اُزؼبَٓ ثؾٌَ ٝاعغ ٓغ الأٗغغخ ( أ)

 ,  رزْ اُٞهب٣خ ثٞاعطخ أد٣ٝخ كؼبُخ مذ اُؼٞآَ أُٔشمخ أُزٞهؼخ ( ة)

 .رؼط٠ الاد٣ٝخ ثبُطشم اُز٢ رؾون أُغز٣ٞبد اُذٝسا٤ٗخ أُطِٞثخ ثؾٌَ عش٣غ ( ط)

 .هذ ٣ؼَٔ اُطش٣ن اُل١ٞٔ ًزُي ئرا أػط٠ اُذٝاء هجَ اُزؼبَٓ ٓغ اُغشػ . ٝثؾٌَ ػبّ رزطِت اُٞهب٣خ ئػطبء أؽذ اُقبداد ٝاعؼخ اُط٤ق ثبُطش٣ن اُٞس٣ذ١ 

 4ِٓؾ ػٖ هش٣ن اُلْ   500. عشػبد  ٣4ّٞ ػٖ هش٣ن اُلْ ٓوغْ ئ٠ُ / ًؾ / ِٓؾ   12-25ٓضَ د٣ًٌِٞغبع٤ِ٤ٖ  ثغشػخ )٣زٞهغ رـط٤خ اُغشاص٤ْ ثؾٌَ ع٤ذ ثٞاعطخ أؽذ اُج٤٘غ٤ِ٤٘بد  أُوبٝٓخ ُِج٤٘غ٤ِ٤٘بص 2.

 .أ٣بّ  5-٣3٘جـ٢ إٔ رؼط٠ اُقبداد ُٔذح . ٣ٌٖٔ اعزخذاّ ا٤ٌُِ٘ذآب٣غ٤ٖ ك٢ أُشم٠ أُزؾغغ٤ٖ ػ٠ِ اُج٤٘غ٤ِ٤ٖ  ( . ٓشاد ٤ٓٞ٣بً ك٢ اُجبُـ٤ٖ 

 .ػ٠ِ اُزٞا٢ُ , ًلاكُٞٞٗبد  ثٜذف رـط٤خ اُجبعزٞس٣لا ٝالإ٤ٌ٘٣لا  – الأًٓٞغ٤غ٣ٖ٤ِ٤٘جـ٢ إٔ ٣زِو٠ أُشم٠ أُقبث٤ٖ ثؼنبد الإٗغبٕ أٝ اُؾ٤ٞإ ث٤٘غ٤ِ٤ٖ أٝ 3.

 ( .ٓشاد ٤ٓٞ٣بً ك٢ اُجبُـ٤ٖ   4ِٓؾ ػٖ هش٣ن اُلْ   500, عشػبد   ٣4ّٞ ٓوغٔخ ػ٠ِ / ًؾ/ِٓؾ  25-50)  اُج٤٘غ٤ِ٤ٖأ٣بّ ثٞاعطخ  5-3رؼبُظ اُغشٝػ ًبِٓخ اُغٔبًخ ك٢ عٞف اُلْ ُٔذح 4.

ٓشر٤ٖ ٤ٓٞ٣بً كوو ك٢ ِٓؾ ػٖ هش٣ن اُلْ  500عب٣جشٝكًِٞغبع٤ٖ  ثغشػخ ٓضَ )هذ رؾزبط اُغشٝػ أُِٞصخ ثبُٔبء ٝاُغشٝػ اُضبهجخ ُؾزاء اُش٣بمخ ك٢ أخٔـ اُوذّ ئ٠ُ أُؼبُغخ ثأؽذ اُلِٞس٤ًُٝ٘ٞٞٗبد 5.

 أ٣بّ   3-5ُٔذح  (  pseudomonas)ُزـط٤خ اُضٝائق ( اُجبُـ٤ٖ 
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 اُٞهب٣خ ٖٓ اٌُضاصProphylaxis of tetanus  

٣ٞٓبً كٖٔ أُوجٍٞ ػبدح ئػطبء صٝكبٕ اٌُضاص 21- 7شح اُؾنبٗخ رجِؾ ٖٓ زٝٗظشاً لإٔ ك. ُوذ رطٞسد هٞاػذ اُٞهب٣خ ٖٓ اٌُضاص ك٢ رذث٤ش اُغشػ ٖٓ خلاٍ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُز٘ظ٤ٔبد اُؼبٓخ ٝالاخزقبف٤خ 

(tetanus toxoid  ) ّثؼذ ؽذٝس الأر٣خ ثؼذح أ٣ب . 
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 هشم ئؿلام اُغشٝػRoute of closed wounds : 

 ٣ٌٖٔ ئؿلام اُغشٝػ ثؾٌَ أ٢ُٝ ك٢ ؿشكخ الإعؼبف ٖٓ خلاٍ ٓب٢ِ٣: 

 :٢ٛٝ أٗٞاع ٝمغ اُوطت 1.

 هطت عِذ٣خ ثغ٤طخ ٓزلشهخInterrupted sutures  

 خ٤بهخ عِذ٣خ ٓزٞافِخ ؽلا٤ُخRunning sutures 

 اُوطت الأد٤ٓخ اُؼ٤ٔوخSubcuticular sutures 

  Staplesئؿلام اُغِذ ثٞاعطخ أُلاهو أُؼذ٤ٗخ 2.

  Adhesive Tapsاُؾشائو اُلافوخ   3.

  Tissue Adhesiveاُلافوبد اُ٘غ٤غ٤خ 4.

 .رزٌٕٞ ٖٓ ع٤بٗٞ أًش٣لاد ؽ٤ش روّٞ ثزؾ٤ٌَ هجوخ لافوخ كٞم اُظٜبسح اُغ٤ِٔخ 
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اُؼ٘ب٣خ ثبُٔقبة أُٜذد ثبُقذٓخCare for shock  

 : إ ثؼل الإفبثبد رإد١ ُ٘ضٝف ؿض٣شح رٜذد ثؾذٝس اُقذٓخ ، ُزُي ٣غت

 . ).ُِٝٔقبث٤ٖ ٝرؾذ٣ذ الأ٣ُٞٝبد ٖٓ ؽ٤ش روذ٣ْ الإعؼبف اُغلآخ ُِٔغؼقٓشاػبح رو٤٤ْ أُٞهق ، ) ارجبع اُوٞاػذ اُشئ٤غ٤خ ك٢ الإعؼبف الأ٢ُٝ  1.

 . ٝاػطبء ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ػٖ اُؾبدس.  110الارقبٍ ثبلإعؼبف  2.

 . ُِٔقبة ٝخقٞفب اُز٘لظ ABC ٓشاهجخ اُؼلآبد اُؾ٤بر٤خ3.

 ٝرـط٤خ أُقبة ٢ً لا ٣لوذ ٖٓ ؽشاسح عغٔٚ. اُغ٤طشح ػ٠ِ اُ٘ضف اُخبسع٢ ثبُنـو أٝ اُشثو  4.

 . ) اُذٓبؽ ٝاُوِت )عْ ُزأ٤ٖٓ ػٞدح اُذّ ُلأػنبء اُؾ٣ٞ٤خ  30سكغ اُطشك٤ٖ اُغل٤٤ِٖ 5.

 : ٣غت ػذّ سكغ اُطشك٤ٖ اُغل6ٖ٤٤ِ.

 ٝاُز٘لظامطشاة ارا ًبٕ أُقبة ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُـض٤بٕ أ . 

 اُؼ٘ن أٝ اُظٜش أٝ ثٞعٞد ًغٞساُش أط ارا ً٘ب ٗؾي ثٞعٞد افبثبد ك٢ ، . 

 ُْارا ًبٕ رؾش٣ي أُقبة ع٤إد١ ا٠ُ ٓض٣ذ ٖٓ الأ. 
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 رؼش٣قDefinition  
 . أٝ ك٢ سٝس اُؾ٤ٞاٗبد ا٥ِٛخاُزشاة أٝ ثأثٞاؿٜب اُز٢ رؼ٤ؼ ك٢   Clostridium Tetani ٛٞ ٓشك اٗزب٢ٗ عججٚ رِٞس اُغشٝػ ثؼق٤خ اٌُضاص

 اُؼبَٓ أُٔشكPathogenic factor : 
ؽ٤ش رزِٞس ثٜب اُوطغ أُؼذ٤ٗخ أٝ اُضعبع٤خ أٝ اُخؾج٤خ أُٞعٞدح ك٤ٚ كبرا ٓب عشػ الاٗغبٕ ثأؽذٛب اُزشاة ٛزٙ اُؾ٤ٞاٗبد ا٠ُ ثشاص ٝاُز٢ رطشػ أثٞاؿٜب ك٢  اُلاٛٞائ٤خ اُز٢ رؼ٤ؼ ك٢ أٓؼبء اُؾ٤ٞاٗبداٌُضاص ٛٞ ػق٤خ  

 . اُز١ ٣إصش ػ٠ِ اُؼنلاد ك٤ؾ٘غٜب  Tetanospasminٝرٌبصشد ٝأٗزغذ ر٣لبٗب ه٣ٞب ٣ذػ٠ ر٤زبٗٞعجبع٤ٖٔ اُـشاّ ص ا٣غبث٤خ ااٗزوِذ ا٤ُٚ ٛزٙ الاثٞاؽ صْ رطٞسد ا٠ُ ػق٤بد اٌُض

 أ٣بّ ٖٓ الإفبثخ 10ٖٓ أُقبث٤ٖ ، ٝأُٞد ٣ؾذس ك٢ خلاٍ %  ٣60وزَ اٌُضاص . 

 . خلاٍ الأ٣بّ اُضلاصخ الأ٠ُٝ ٖٓ الإفبثخ كبٕ الإٗزاس ٣ٌٕٞ ع٤ئبالأػشاك ارا رطٞسد 

  Tetanusاٌُضاص
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 هشم اُؼذٟٝ ٝاُؾنبٗخincubation  d:Routes of infection an 

 : أٝ أثٞاؿٜب ػجش اُطشم اُزب٤ُخاٌُضاص ٣ٌٖٔ إٔ ر٘زوَ ػق٤خ 

 اُؾؾشاد أٝ ػٖ هش٣ن ُغؼبد ثبُزشاة اُضعبط ، الأخؾبة أُِٞصخ  اُ٘بعٔخ ػٖ أُغب٤ٓش اُقذئخ ، اُؾظب٣ب ، هطغ( اُطؼ٤٘خ ) اُغشٝػ اُٞخض٣خ  1.

 .أُخذسادالأد٣ٝخ أٝ  اُؾشٝم ، اُغؾغبد ٝاُخذٝػ اُغِذ٣خ ًٝزُي الاثش أُِٞصخ اُز٢ رؼط٠ ك٤ٜب 2.

 (٣ٞٓب  21 – 3) أ٣بّ ٖٓ ثذء اُؼذٟٝ  8: كزشح اُؾنبٗخ . 
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الأػشاك ٝاُؼلآبدSigns and Symptoms   

ٝرزؾ٘ظ ػنلاد اُٞعٚ ٝاُؼ٘ن ٝرظٜش ػ٠ِ   )اُلي أُولَ (٣إد١ ا٠ُ اهجبم اُل٤ٌٖ ثوٞحاُشأط اُ٘بعْ ػٖ رؾ٘ظ ػنلاد  ضصكبُن. ؿبُجب ثزؾ٘غبد ػن٤ِخ ؽذ٣ذح لا ٣ٌٖٔ اُغ٤طشح ػ٤ِٜب اٌُضاص ٣جذأ 

 . ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رزؾ٘ظ اُؼنلاد اُز٘لغ٤خ ك٤ؾذس ٗوـ ك٢ الأًغغخ اُذٓبؿ٤خ ٝالأػنبء اُؾ٣ٞ٤خ الأخشٟ ٓٔب هذ ٣إد١ ا٠ُ أُٞد(  ( Sardonismأُقبة ٓب ٣ؼشف ة اُنؾٌخ اُغبسد٤ٗٝخ 

 : أٓب الأػشاك الأخشٟ ك٢ٜ

  اُز٤ٜظ. اُزش٣َٝ ، اسرلبع اُؾشاسح ، اُزؼشم . 

ٖرؾ٘ظ ا٤ُذ٣ٖ أٝ اُوذ٤ٖٓ ٝػنلاد اُغبه٤ . 

 ثٍٞ ، ثشاص) فؼٞثخ اُجِغ ، ػذّ اُغ٤طشح ػ٠ِ أُقشاد ( . 

 رغشع اُوِت ، اسرلبع اُنـو اُؾش٣ب٢ٗ . 
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 أُظبٛش اُغش٣ش٣خClinical manifestation : 

اٝ ك٢ ؽذ٣ض٢ اُٞلادح ٗظشاً ُؼذّ ٗظبكخ , الإعٜبك , ٝاُؼ٤ِٔبد اُغشاؽ٤خ , ٌُٝ٘ٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زطٞس ثؼذ اُشمٞك اُقـشٟ , ٝخبفخ الأر٣بد اُضبهجخ , أًضش ٓب٣ؾذس اٌُضاص ثؼذ أر٣خ ؽبدح ُْ ٣شاعغ ثؼذٛب أُش٣ل 

سأع٢ , ٓؼْٔ ,ٓٞمغ : أؽٌبٍ ؽغت ٌٓبٕ اُذخٍٞ ٝكزشح اُؾنبٗخ 4ٖٝٓ اُ٘بؽ٤خ اُغش٣ش٣خ  ٣ق٘ق اٌُضاص ئ٠ُ . ٣ٞٓبً  30عبػخ ٝأهٍٞ ٖٓ  24رزشٝاػ كزشح ؽنبٗخ اٌُضاص ث٤ٖ أهَ ٖٓ . اُؼ٘ب٣خ ثبُؾجَ اُغش١ 

 .٤ُٝٝذ١ ,
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 ٣زظبٛش اٌُضاص أُٞمغ(lcoal ) ٝػبدح ٓب٣زؾغٖ دٕٝ ػوبث٤َ , ثوغبٝح ٓغزٔشح ك٢ اُؼنلاد  هشة ٌٓبٕ اُغشػ. 

  ْٔ٣ؾٌَ اٌُضاص أُؼ(Generalized ) ثؼذ رُي رإد١ اُوغبٝح ئ٠ُ اُنضص.ٝأًضش ٓب ٣زظبٛش ثب٥ُْ ٝاُوغبٝح ك٢ ػنلاد اُلي ٝاُغزع , أؽ٤غ أؽٌبٍ أُشك(trismus ) ٝؽذٝس اُزؼج٤ش اُٞع٢ٜ ا٤ُٔٔض :

٣ؼزجش اُزؾ٘ظ الاٗؼٌبع٢ ٝاُزوِقبد  أُو٣ٞخ ك٢ ع٤ٔغ أُغٔٞػبد اُؼن٤ِخ ٓغإُٝخ ػٖ الأػشاك الأخشٟ (.  devils smileٝرذػ٠ ًزُي ثبثزغبٓخ اُؾ٤طبٕ ( )Risus sardonicus)اُغؾ٘خ اُغبسد٤ٗٝخ 

٣ٌٕٞ أُشم٠ ثؾبُخ اُٞػ٢ ٝفؾٞ ًبَٓ هٞاٍ كزشح اُزؾ٘ظ ئلا ئرا ؽذس رؾ٘ظ اُؾ٘غشح ٓغ . ٝثغو اُطشك٤ٖ اُغل٤٤ِٖ , ئؿلام هجنخ ا٤ُذ ,ػطق اُؼنذ٣ٖ , اُزؾ٘ظ اُظٜش١ , ٝاُز٢ رؾَٔ ػغش اُجِغ ,ُِٔشك 

٣ٞٛٝزظبٛش , ٣ؾذس امطشاة ٝظ٤لخ اُغٜبص اُؼقج٢ اُزار٢ اُز١  ٣إد١ ئ٠ُ ؽبُخ ٝد٣خ ٓلشهخ ك٢ الأعجٞع اُضب٢ٗ ٖٓ أُشك .ٝاُز٢ رإد١ ئ٠ُ اٌُشة اُز٘لغ٢ , اُزوِقبد اٌُضاص٣خ ك٢ اُؼنلاد اُز٘لغ٤خ 

 .ٝٛٞ فؼت اُزذث٤ش , اُزؼشم اُؾذ٣ذ ٝاؽزذاد أُ٘ؼٌغبد ٣ٝغبْٛ ٛزا الامطشاة ك٢ ٝظ٤لخ اُغٜبص اُؼقج٢ اُزار٢ ك٢ ٗغجخ أُشامخ ٝاُٞك٤بد أُؾبٛذح , اسرلبع اُنـو اُؾش٣ب٢ٗ أُزأسعؼ , ثزغشع اُوِت 

 ٣ؾذس اٌُضاص اُشأع٢(cephalic  ) ٣ٝٔزِي ٛزا اُؾٌَ ٖٓ اٌُضاص ئٗزاساً ثؾٌَ خبؿ . ؿبُجبً اُؼقت اُغبثغ , ٝٛٞ ٣إد١ أؽ٤بٗبً ئ٠ُ امطشاة ٝظ٤لخ الأػقبة اُوؾل٤خ , ثؼذ أر٣بد ٓ٘طوخ اُشأط ٝاُؼ٘ن  . 

 ٕ٣ؾَٔ اٌُضاص ُذٟ اُُٞذا(neonatal ) ٣زشاكن ثؾٌَ صبثذ ٓغ ػذّ ًلب٣خ الإُوبػ اُٞاُذ١ ٝٗوـ اُؼ٘ب٣خ ثبُؾجَ اُغش١ , ٗغجخ ٝك٤بد ٓشرلؼخ ثؾٌَ ؿ٤ش هج٤ؼ٢ ٞٛٝ. 

    ٢Differential diagnosisاُزؾخ٤ـ اُزلش٣و

ٝلا رٞعذ كؾٞؿ ٓخجش٣خ أٝ ٓغٜش٣خ . ئٕ هقخ اُز٤٘ٔغ  اُلؼبٍ ثٞاعطخ عشػٚ داػٔخ خلاٍ الأ٣بّ اُؼؾشح الأخ٤شح ٣ِـ٢ اؽزٔبٍ اٌُضاص ك٢ اُزؾخ٤ـ اُزلش٣و٢ . ٣ؾخـ اٌُضاص كوو ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اُلؾـ اُغش٣ش١ 

 :٣ٝؾَٔ اُزؾخ٤ـ اُزلش٣و٢ .  ٓؾخقخ

 ٖاُزغغْ ثبُغزش٤٘٤ٌ٣ 

 ٖامطشاثبد أُو٣ٞخ اُ٘بعٔخ ػٖ اُل٤٘ٞر٤بص٣ 

 ّٞاٌُضاص ث٘وـ اٌُبُغ٤ 

 اٌُِت 

 أٓشاك أُلقَ اُل٢ٌ اُقذؿ٢  . 

Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



اُزذث٤ش ك٢ هغْ الإعؼبفManagement in emergency part   

٣٘جـ٢ رخل٤ق أُ٘جٜبد اُخبسع٤خ ئ٠ُ ؽذٝدٛب اُذ٤ٗب ُِٞهب٣خ  ٖٓ رؾش٣ل اُزؾ٘غبد الاٗؼٌبع٤خ . ٣٘جـ٢ رذث٤ش أُشم٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٌُضاص ك٢ ٝؽذح اُؼ٘ب٣خ أُشًض٣خ ٗظشاً لإٌٓب٤ٗخ ؽذٝس اُزضج٤و اُز٘لغ٢ 

 .لبٕ ػ٘ذ الإٌٓبٕ ز٣ٖٝٓ اُنشٝس١ رؾذ٣ذ اُغشػ أُقبة ٝر٘ن٤شٙ ُلإهلاٍ ٖٓ ئٗزبط اُ. الاخزلاع٤خ 

 .)اُؾشاسحاُنغ٤ظ ، رـ٤ش دسعبد  اُنٞء اُغبهغ ، (ٗٞة اُزٌضص ٓض٤شاد ٣ؼضٍ أُش٣ل ك٢ ؿشكخ خبفخ ثؼ٤ذا ػٖ  1.

 ....أُشاهجخ رلزؼ ُٚ الأٝسدح ، اُوضبهش ، ٣ٝٞمغ ػ٠ِ أعٜضح  2.

 . ) اعزئقبٍ الأٗغغخ أُزٔٞرخ (ر٘ن٤ش اُغشػ ك٢ ؿشكخ اُؼ٤ِٔبد 3.

 . ).... ، رؾ٘ظ ، ه٢ءؽشاسح(ئػطبء اُغٞائَ ٝالأًٝغ٤غ٤ٖ ٝأُؼبُغخ اُؼشم٤خ 4.

 . ارا روبسثذ اُ٘ٞة ٝاؽزذد كوذ ٗؾزبط ُزخذ٣ش أُش٣ل ٝٝمؼٚ ػ٠ِ عٜبص اُز٘لظ الافط٘بػ٢ 5.

 .ٗظشاً لإٔ ٓ٘بثِخ اُغشػ هذ رإد١ ئ٠ُ رؾشس أُض٣ذ ٖٓ اُز٣لبٕ ٣ؼط٠ هجَ ر٘ن٤ش اُغشػ ٣ٝغت إٔ . ثؾو٘خ ػن٤ِخ ٝؽ٤ذح ٝؽذح  6,000 -3,000أُ٘بػ٢ ٌُِضاص ثغشػخ ٖ اُـِٞث٣٤ُٞؼط٠ 6.

٣ٝؼزجش اُج٤٘غ٤ِ٤ٖ ٓنبد اعزطجبة لأٗٚ هذ ٣إد١ ئ٠ُ رو٣ٞخ رأص٤شاد . اُذٝاء أُخزبس ( عبػبد  6ِٓؾ ثبُٞس٣ذ ًَ  500)أُزش٤ٗٝذاصٍٝ  ٣ٝؾٌَ. ؿ٤ش ٓإًذح ك٢ ٓؼبُغخ اٌُضاص كبئذح اُقبداد رؼزجش 7.

 .ر٣لبٕ اٌُضاص 

هذ ٣ٌٕٞ ( ِٓؾ  ثبُٞس٣ذ ؽز٠ ظٜٞس اُزأصجش  2)ُٞساصثبّ  ٌُٖٝ, ٣إد١ ئ٠ُ اُزش٤ًٖ ٝاُ٘غ٤بٕ ؽ٤ش , ثؾٌَ ٝاعغ ( ِٓؾ ثبُزغش٣ت اُٞس٣ذ١ أُغزٔش ؽز٠ ظٜٞس اُزأص٤ش  15-5)٤ٓذاصٝلاّ اعزخذاّ 8.

 .أكنَ ٓ٘ٚ ٗظشاً ُطٍٞ كزشح رأص٤شٙ 

عبػخ / ِٓؾ  6-8) ك٤ٌٞس٤ّٗٝٞٝك٢ ٛزٙ اُؾبلاد ٣ؼط٠ . ُِغ٤طشح ػ٠ِ اُز٣ٜٞخ ٝاُزؾ٘ظ اُؼن٢ِ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ ؽذٝس اٌُغٞس ٝاٗؾلاٍ اُؼنلاد أُخططخ  أُشخ٤بد اُؼن٤ِخهذ ٗؾزبط ُزطج٤ن 9.

 .ٝلاثذ ٖٓ اُزش٤ًٖ خلاٍ الإسخبء اُؼقج٢ اُؼن٢ِ . ؽ٤ش ٣ؾٌَ اُذٝاء أُخزبس ٗظشاً ُوِخ رأص٤شارٚ اُوِج٤خ اُٞػبئ٤خ ( ثبُٞس٣ذ 

ٌُٝ٘ٚ هذ رإد١ ئ٠ُ , اُلؼب٤ُخ اُٞد٣خ  هُٔؼبُغخ رظبٛشاد كش( ده٤وخ ثبُزغش٣ت اُٞس٣ذ١ أُغزٔش / ِٓؾ  1- 0,25) لاث٤زبٍُٞٓضَ , ٝث٤زب اُٞد٣خ اعزخذٓذ الأد٣ٝخ اُؾبفشح ٌَُ ٖٓ ٓغزوجلاد أُلب 10.

ًؾ / ِٓؾ  1 -0,5)عِلبد ٓٞسك٤ٖ ٝرؼزجش . ؽ٤ش أُؼبُغخ أُخزبسح ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ , ( عبػخ ثبُٞس٣ذ / ؽ  4-1ًؾ  صْ/ ِٓؾ  70)عِلبد  أُـ٘ض٣ّٞ ٝك٢ ٛزا أُغبٍ ٣ٞف٠ ثاػطبء .  اُزضج٤و اُوِج٢ 

عبػبد ثأٗجٞة الاٗل٢ أُؼذ١ ك٢ رذث٤ش  8ٌٓؾ ًَ  300)اُؾبفش ٓغزوجلاد أُلب  ا٤ٌُِٗٞذ٣ٖهذ ٣ل٤ذ . ٢ٛٝ رإٖٓ اُغ٤طشح ػ٠ِ اُغٜبص اُٞد١ دٕٝ اُزأص٤ش ػ٠ِ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ , ٓل٤ذح ًزُي ( عبػخ /

 .ػذّ اعزوشاس اُوِج٢ اُٞػبئ٢ 

 .٣زغبٝصٕٝ الإفبثخ ُِز٤٘ٔغ  اُلؼبٍ  ٣ٖ٘جـ٢ إٔ ٣خنغ أُشم٠ اُز11٣.
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اُٞهب٣خ Prophylaxis:  

ع٘ٞاد ، صْ ٣ؼط٠ عشػخ داػٔخ  10رذّٝ  )%  100 (عشػبد ثؼذ اُغ٘خ الأ٠ُٝ ٖٓ اُؼٔش ؽ٤ش ٣ٌزغت ٓ٘بػخ    3-4 (Tetanus Vaccine )٣ؼط٠ اُطلَ ُوبػ اٌُضاصاٌُضاص ُِٞهب٣خ ٖٓ 

 . ع٘ٞاد 10ًَ 
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 رؼش٣قDefinition  

   )اُـبٗـش٣٘ب اُشهجخ  (اُزٔٞد اُـبص١ ٛٞ ؽٌَ ؽذ٣ذ ٖٓ رٔٞد اُ٘غظ اُشهت 

 اُؼبَٓ أُغجتPathogenic Factor   

أثٞاؽ ٛزٙ اُغشاص٤ْ . ، ٝاُز٢ رلشص ر٣لبٗب ٣غجت ٓٞد اُ٘غظ ٝالأػشاك أُشاكوخ ُزُي Clostredium Perfringens (  اٌُِٞعزش٣ذ٣ّٞ ث٤شكشٗغ٘ض)ئ٣غبث٤خ اُـشاّ، لاٛٞائ٤خ ٌٝٓٞٗخ ُِـبص رذػ٠ عشاص٤ْ رغججٚ 

 . ٓغججخ ٝرٓخ ٝرٔٞرب ك٢ اُغِذ ٝاُؼنلاد ثز٣لبٗبرٜب اُو٣ٞخ ُٝٓٞذح ؿبص ًش٣ٚ اُشائؾخ رٞعذ ك٢ اُزشثخ ٢ٛٝ رذخَ اُؼنلاد ػجش عشػ كززٌبصش ٝرأخز ؽٌِٜب اُلؼبٍ

 . ٣٘زؾش ٛزا اُزٔٞد ثغشػخ ًج٤شح ا٠ُ اُ٘غظ أُغبٝسح ُزُي ٣غت إٔ ٣ؼبُظ ٓؼبُغخ ئعؼبك٤ٚ

  Gas Gangreneاُزٔٞد اُـبص١
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الأػشاك ٝاُؼلآبدSigns and Symptoms   
 . اسرلبع ؽشاسح ؽذ٣ذ. أُْ ؽذ٣ذ ك٢ ٓ٘طوخ اُغشػ  1.

 .)... رغشع اُوِت ٝاُز٘لظ ، ٛجٞه اُنـو ، رؼشم ٝ دٝاس) أػشاك ٝػلآبد اُقذٓخ الاٗزب٤ٗخ  2.

 . ٗلبهبد ٝكشهؼخ ؿبص٣خ رؾذ اُغِذ. عٞداء ًش٣ٜخ اُشائؾخ ٖٓ اُغشػ ٓلشصاد ، ٗغظ ٓز٘خشح ٝٓزٞرٓخ ، ( اعٞداد) رٔٞد اُغِذ  3.

 . ثغجت اُزؾَِ اُلاٛٞائ٢ ُِغٌش٣بد ٝاُجشٝر٤٘بد ( CO 2 + H2 )ٝعٞد ؿبص رؾذ اُغِذ ٝك٢ الأٗغغخ  4.

 . رغشع اُوِت ٝاُز٘لظ 5.

 أُؼبُغخTreatment   : 
 : ـٝرزْ ك٢ أُغزؾل٠ ٝرُي ث

 .أُشاهجخ٣ٞمغ أُقبة ك٢ ؿشكخ ػضٍ ، رلزؼ ُٚ الأٝسدح ، رٞمغ اُوضبهش ، ٣ٝٞمغ ػ٠ِ أعٜضح 

 . ثبلإمبكخ ُِٔؼبُغخ اُؼشم٤خ . O2 ٗوَ اُذّ ، خ٤ٔخ أًٝغ٤غ٤ٖ 1.

 . ٤ٓٞ٣ب( َٓ  100)٣ؼط٠ أُقَ أُنبد ُِزٔٞد اُـبص١ 2.

 . أٝ الا٣ش٣ضش٤ٓٝغ٤ٖ( ٤ٓٞ٣ب ./ ٤ِٕٓٞ ٝؽذح د 50 – 30) ئػطبء اُج٘غ٤ِ٤ٖ ثغشػبد ًج٤شح  3.

 . ر٘ن٤ش الأٗغغخ أُزٔٞرخ أٝ ثزش اُطشف أُقبة 4.
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 رؼش٣قDefinition  

 ٝداء اٌُِت ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ هبرلا ُلإٗغبٕ ارا ُْ ٗجبدس ثاػطبء.  )خبفخ اٌُلاة  (ثبُل٤شٝط  ٣٘زوَ ُلإٗغبٕ ثٞاعطخ ػنبد اُؾ٤ٞاٗبد أُقبثخ. ٛٞ ٓشك ك٤شٝع٢ ٣غجت اُزٜبثب ك٢ اُذٓبؽ 

 .كٞساً أُؼنٞك اُؼلاط أُ٘بعت 

 كزإد١ ا٠ُ اُزٜبة اُذٓبؽ ٝهذ رإد١ ُِٔٞد  )اُذٓبؽ (ؽٔخ داء اٌُِت رق٤ت اُغٜبص اُؼقج٢ أُشًض١ . Rabies Virus 

ًٕٞٝأًضش اُؾ٤ٞاٗبد اُز٢ رؾَٔ ؽٔخ داء اٌُِت ٢ٛ اُخلبك٤ؼ ، اٌُلاة ، اُوطو ، اُشا . 

 ٣٘زوَ ثبُؼل أُجبؽش ثغجت اُِؼبة أٝ ثزٔبط اُِؼبة ٓغ اُغِذ أُزؾون أٝ الأؿؾ٤خ  أُخبه٤خ. 

 أُقذس الأًضش أ٤ٔٛخ ٌُِِت ٛٞ اٗزوبُٚ ػجش اُؾ٤ٞاٗبد اُجش٣خ , رؾٌَ ػنبد اٌُلاة ٝاُوطو  أؽ٤غ أعجبة رطج٤ن اُٞهب٣خ اُزب٤ُخ ُِزؼشك ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح ٌُٖٝ  . 

 ٕاُغ٘غبة الإكش٣و٢ . اُغ٘بعت ) ٝهذ رقبة اُوٞاسك . ٝاُوطو, اُضؼبُت , اٌُلاة , الاثوبس , اُشإًٞ , اُخلبػ , رؾٌَ أف٘بف اُؾ٤ٞاٗبد اُجش٣خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ رقبة ثبٌُِت ًلاً ٖٓ اُظشثب ,

رٌٕٞ ٓؼظْ اُؾ٤ٞاٗبد أُقبثخ ثبٌُِت ٓز٤ٜغخ ؿ٤ش . ,٠ الإٗغبٕ ٖٓ ٛزٙ اُؾ٤ٞاٗبد ئُثبٌُِت أ٣نبً  ٌُٖٝ ُْ ٣زًش اٗزوبٍ أُشك ( الأساٗت اُٞؽؾ٤خ . الأساٗت ) ٝاُوٞامْ ( اُلئشإ , اُغشرإ 

 .ٝالاخزلاعبد ئ٠ُ اُؾبلاد الأًضش روذٓبً اُز٢ رغجن ٓٞد اُؾ٤ٞإ , اُ٘ؼبط , الإُؼبة , ٣ؾ٤ش اُ٘جبػ اُنؼ٤ق . ٝهذ رزغٍٞ دٕٝ ؿب٣خ ٓؼ٤٘خ , ٝهذ رٜبعْ أ١ ؽ٢ء ٣زؾشى دٕٝ ر٤٤ٔض, ٓغزوشح

 .ٝٓؼظْ ؽبلاد اٌُِت ٓغٍٜٞ اُغجت ر٘غْ ػٖ اُخلبك٤ؼ آًِخ اُؾؾشاد .٣ٞٓبً  ٣700ٞٓبً أٝ رزطبٍٝ ؽز٠  12ٝهذ رًش إٔ ٛزٙ اُلزشح هذ رزوِـ ؽز٠ , .  ٣ٞٓبً  64-35خ ٤رجِؾ كزشح اُؾنبٗخ اُٞعط

 

 Rabies Disease( اُغؼبس) داء اٌُِت 
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الأػشاك ٝاُؼلآبد:Symptoms & Signs   

  . أُْ ٝؽٌخ ك٢ ٌٓبٕ اُؼنخ ، ؽشاسح، فذاع ، أُْ ػن٢ِ ٝاػ٤بء: الأػشاك الأ٤ُٝخ  1.

 . ٖٓ اُنٞء ٝأُِظ صْ اُغجبد– اُزٜبة اُذٓبؽ ، الاصبسح ، رـ٤ْ اُٞػ٢ ،اُِٜٞعخ ، ص٣بدح اُؾغبع٤خ: الأػشاك اُضب٣ٞٗخ 2.

 . ص٣بدح اُِؼبة ، فؼٞثخ اُجِغ ، ظٜٞس اُضثذ ك٢ اُلْ 3.

 .كٞساً أ٣بّ ارا ُْ ٣ؼط٠ اُِوبػ  10ٖٓ أُؼنٞم٤ٖ ك٢ ؿنٕٞ %  ٣50ٔٞد  4.
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 أُظبٛش اُغش٣ش٣خClinical manifestation : 

 ٌٕٞٝالأُْ أٝ اُخذس ك٢ ٌٓبٕ اُؼنخ , اُغؼبٍ , أُْ اُجِؼّٞ  , اُـض٤بٕ , ٗوـ اُؾ٤ٜخ , اُقذاع , اُٖٞٛ , اُؾ٠ٔ : أ٣بّ  (4-1)ٌُِِت ؿ٤ش ٗٞػ٤خ ؽ٤ش رغزٔش ُٔذح الأػشاك الأ٤ُٝخ ر

(80 . )% 

 ٝؽَِ الأػقبة اُجق٤ِخ أٝ , رؾ٘ظ اُظٜش , رؾ٘ظ اُؼنلاد أُشًض٣خ ٝأُؾ٤ط٤خ أُإُْ , رجذٍ اُؾبُخ اُز٤٘ٛخ , ٝامؾخ ٓغ اُز٤ٜظ ٝاُوِن ئفبثخ اُغٜبص اُؼقج٢ أُشًض١ ثؼذ رُي رقجؼ

 . اُٞع٤ٜخ 

 ٣ؾجٚ ٓزلاصٓخ , اٗؼذاّ أُ٘ؼٌغبد اُٞرش٣خ  ٓغؽَِ سخٞ ٓز٘بظش فبػذ ٖٓ اُؾلاد ٣ؾبٛذ % 20ك٢ , ثذلا ٖٓ رُي ٞٛٝLander- Guillain – Barre   . ٝك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣ؾبٛذ كشه

 , اٝ ػٖ اُجِغ أٝ ؽز٠ رًش أُبء , ؽ٤ش ٣٘غْ ٛزا الأخ٤ش ػٖ سؤ٣خ أُبء أٝ عٔبع فٞرٚ , اُؾغبعخ ُِٔ٘جٜبد اُؾغ٤خ ٝسٛبة أُبء 

 اُزٜبة اُؼقت اُجقش١ , ػغشح  اُجِغ )  ٝامطشاة ٝظ٤لخ عزع اُذٓبؽ( ُؼبة ٝص٣بدح اُذٓبع ٝالإ, رٞعغ اُؾذهخ , اسرلبع اُؾشاسح ) رزظبٛشامطشاثبد اُغٜبص اُؼقج٢ ا٤ٌُُٞ٘شع٢ ثؼذ رُي

 ,هذ رٌٕٞ اعزغبثخ أُ٘ؼٌظ الأخٔق٢  ثبلاٗجغبه . ٓغ اؽزذاد أُ٘ؼٌغبد اُٞرش٣خ ( ٝاُؾَِ اُٞع٢ٜ , 

  َٔراد اُشئخ , امطشاثبد اُؾٞاسد , ٗوـ اُؾغْ , ؿ٤ش أُلائْ ُِٜشٕٓٞ أُنبد ُلإدساس صٓزلاصٓخ الإكشا, اُج٤ِخ اُزلٜخ , ٓزلاصٓخ اٌُشة اُز٘لغ٢ ػ٘ذ اُجبُـ٤ٖ الاخزلاهبد  اُؾبئؼخ رؾ ,

 ٝاُقذٓخ اُوِج٤خ أُ٘ؾأ ٓغ اٗخلبك اُنـو اُؾش٣ب٢ٗ  ٝامطشاثبد اُ٘ظْ اُ٘بعٔخ ػٖ اُزٜبة اُؼنِخ اُوِج٤خ ثل٤شٝط اٌُِت 

 ٝرٞهق اُز٘لظ , الاخزلاعبد , ك٢ٜ رؾَٔ اُغجبد اُزظبٛشاد الأخ٤شح أٓب. 
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٢اُزؾخ٤ـ اُزلش٣وDifferential diagnosis    

ٝٓؼب٣شح ٣٘جـ٢ ئسعبٍ اُغبئَ اُذٓبؿ٢ اُؾ٢ًٞ ُِزؾ٤َِ . ٣ٝٞمغ اُزؾخ٤ـ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ خلاٍ دساعخ اُ٘غ٤ظ اُذٓبؿ٢ ثؼذ اُٞكبح . ٣ٞمغ رؾخ٤ـ اٌُِت ك٢ هغْ الإعؼبف ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ 

 .٣ٝؾبٛذ ًزُي اسرلبع ك٢ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُغبئَ اُذٓبؿ٢  اُؾ٢ًٞ ًٝضشح اُٞؽ٤ذاد . الأمذاد أُق٤ِخ ك٢ أُخزجشاد أُزٔشعخ ثزؾ٤َِ أمذاد اٌُِت 

 :٣ؾَٔ اُزؾخ٤ـ اُزلش٣و٢

  اُزٜبة اُذٓبؽ اُل٤شٝع٢ أٝ اُغشص٢ٓٞ 

 ٍؽَِ الأهلب 

 اٌُضاص 

الأخٔبط اُل٤شٝع٤خ 

اُزٜبة اُغؾب٣ب  اُخشاعبد اُذٓبؿ٤خ 

اُخضبس اُخٔغ٢ ك٢ اُغ٤ت اٌُٜل٢ 

 اُزغْٔ ثبُٔٞاد ا٤ٌُُٞ٘شع٤خ 

 ٕثبس٣خ  –ٓزلاصٓخ ؿ٤لا . 

 .ٌُٖٝ ٣غت إٔ رإخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس ػ٘ذ ٝعٞد اُزٜبة اُذٓبؽ أُزشه٢ ٝؿ٤ش أُلغش . ٣ؼزجش اُزؾخ٤ـ فؼجبً ُِـب٣خ ك٢ ؿ٤بة هقخ اُزؼشك 
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 اُزذث٤ش ك٢ هغْ الإعؼبفManagement in emergency pat  

 .ٝئػطبء ٓ٘زغبد اُـِٞث٤ُٞ٘بد أُ٘بػ٤خ اُج٤ُٞٞع٤خ أُؼبُغخ ُٔؼبُغخ أُش٣ل ؽ٤ٖ رٌٕٞ رُي ٓجشساً , ئػلاّ اُقؾخ اُؼبٓخ ٤ٛٝئبد اُغ٤طشح ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد , رزأُق ٓؼبُغخ اٌُِت ٖٓ رو٤٤ْ خطٞسح الإفبثخ 

 .٣٘جـ٢ ػذّ خ٤بهخ اُغشٝػ ٗظشاً لإٔ رُي ٣ؾشك رٌبصش ك٤شٝط اٌُِت . ٣ؼزجش ر٘ن٤ش الأٗغغخ أُزٔٞرخ ك٢ ؽبٍ ٝعٞدٛب مشٝس٣بً لإٗوبؿ اُؾَٔ اُل٤شٝع٢ 1.

 .٣٘جـ٢ دائٔبً أخز اٌُضاص ثؼ٤ٖ الاػزجبس ٓغ اُز٤٘ٔغ اُجذئ٢ أٝ ئػبدح اُز٤٘ٔغ اُٞهبئ٢ 2.

ًؾ ثؾ٤ش رؼط٠ ٗقق اُغشػخ ٓٞمؼ٤بً ك٢ ٌٓبٕ اُزؼشك /ٝؽذح د٤ُٝخ  20رجِؾ اُغشػخ . ك٢ ع٤بم أُؼبُغخ و ٓشح ٝاؽذح كو  ٣Rabies Immunoglobulinؼط٠ اُـِٞث٤ُٖٞ أُ٘بػ٢ أُنبد ٌُِِت 3.

 .ٝثو٤خ اُغشػخ  ثبُؾوٖ اُؼن٢ِ 

ثبُؼنَ أٝ داخَ  Rabies Vaccinationاٌُِت  ٣ٌٖٔ ئػطبء ُوبػ. ُِز٤٘ٔغ اُلؼبٍ ك٢ ؽ٤ٌِٖ ٖٓ ٗلظ اُِوبػ (  HDCV human diploid cell vaccine)٣زٞكش اُِوبػ اُجؾش١ ٓضدٝط اُخلا٣ب 4.

 .ٌُٖٝ ٛزٙ أُٔبسعخ ؿ٤ش ٓوجُٞخ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ,  90ٝرٞف٢ ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ ثاػطبء عشػخ عبدعخ ك٢ ا٤ُّٞ  (28-14-7-3-0)َٓ ك٢ الأ٣بّ  1الأدٓخ ثخٔظ عشػبد رجِؾ اُٞاؽذح ٜٓ٘ب 
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٤ُخ ٤ُٝظ اُؼنِخ الإ٣ٞ٤ُخ أٝ أُ٘طوخ الأٓب٤ٓخ اُٞؽؾ٤خ ُِلخز ػ٘ذ الأهلبٍ ٗظشاً ُلؾَ اُِوبػ ؽ٤ٖ ٣ؼط٠ ك٢ اُؼنِخ اك٢ اُؼنِخ اُذ  ٣HDCV٘جـ٢ ئػطبء اُـِٞث٤ُٖٞ أُ٘بػ٢ ٌُِِت ٝ 5.

 .ئلا ئرا ًبٕ اُِوبػ ٣ؾزبط ئ٠ُ اُؾوٖ داخَ الأدٓخ ,  الإ٣ٞ٤ُخ

ئرا ُْ رظٜش . ٝرٌل٢ ٛزٙ اُلزشح ُزظبٛش أُشك ئرا ًبٕ اُؾ٤ٞإ ٓقبثبً ثبُلؼَ , أ٣بّ   10لاد أُؼزبدح ٣غت اُؾغش ػ٠ِ اٌُلاة ٝاُوطو أُ٘ض٤ُخ راد اُغِٞى اُطج٤ؼ٢ ُٔذح بك٢ اُؾ6.

ئٕ الاعزطجبة اُشئ٤غ٢ ُِجذء ثاػطبء اُٞهب٣خ ٛٞ ؽذٝس اُؼل ٖٓ هجَ ًِت أٝ هو ه٤ِن ك٢ ٓ٘طوخ ٓٞثٞءح أٝ اُؼل ٖٓ هجَ . ػلآبد الإفبثخ ُذٟ اُؾ٤ٞإ ك٤ٌٖٔ اػزجبسٙ ؿ٤ش ٓقبة 

 .خلبػ ه٤ِن أٝ ٗٞع آخش ٖٓ اُِٞاؽْ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ر٘وَ أُشك

ٝهذ لا٣ٌٕٞ ٛزا . ء اُٞهب٣خ ٖٓ اٌُِت ػطب٣٘جـ٢ اعزؾبسح ا٤ُٜئبد اُقؾ٤خ أُؾ٤ِخ ؽٍٞ ئٌٓب٤ٗخ ؽذٝس اٌُِت ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد أُٞعٞدح ك٢ أُ٘طوخ ٖٓ هجَ ارخبر اُوشاس ؽٍٞ اُجذء ثا7.

أُؾ٤ِخ ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد أٝ أهغبّ  اُؾشهخ ؽٍٞ ػنبد اُؾ٤ٞاٗبد ثؾ٤ش  الإداسح٣٘جـ٢ ئثلاؽ ٝؽذاد . ٌُٝ٘ٚ هذ ٣إصش ػ٠ِ أُؼبُغخ اُلاؽوخ , اُوشاس ٌٓٔ٘بً هجَ رطج٤ن أُؼبُغخ الأ٤ُٝخ 

 .٣ٌٖٔ اُوجل أٝ اُؾغش ػِى٤ٜب ثؾٌَ عش٣غ 
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 Fractures    اٌُغٞس
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 رؼش٣ق اٌُغشDefinition: 
 ٛٞ اٗلقبٍ ك٢ ث٤٘خ ٝاعزٔشاس٣خ اُ٘غ٤ظ اُؼظ٢ٔ ، ثغجت هٞح سامخ ؽذ٣ذح أٝ اػ٤بء ٝاعٜبد ٓزٌشس أٝ ٓشك ٣خشة ٛزٙ اُج٤٘خ



 أعجبة اٌُغٞسCauses of Fractures : 
 : Sudden Traumaاُشمٞك أُلبعئخ  – 1

 ٢ٛ أًضش الأعجبة ؽ٤ٞػب. 

 هذ رٌٕٞ ٓجبؽشحDirect  أٝ ؿ٤ش ٓجبؽشحIndirect . 

 :Fatigueٝالاػ٤بء  Stress sاُغٜذ  - 2

ٝأٓؾبه اُوذّ  )اُؾظ٤خ ٝاُظ٘جٞة(رق٤ت ؿبُجب ػظ٢ٔ اُغبم. 

 : Pathologicalثؼل ا٥كبد أُشم٤خ  – 3

 ، ْاُؼظبّ ٝالاٗزوبلاد اُٞس٤ٓخ أٝساّ ٛؾبؽخ اُؼظبّ ، ٤ًغبد اُؼظ. 
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 رق٤٘ق اٌُغٞسClassification of fractures 
 : ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ )ًشٝعش (رق٘ق اٌُغٞس ؽغت 

 . رغجت أر٣بد ُلأٗغغخ ٝالأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ أُغبٝسح – ٝك٤ٜب ٣ٌٕٞ اُغِذ كٞم اٌُغش ع٤ِٔب ، ٌُٖ ؽظب٣ب اُؼظْ( : اُجغ٤طخ ) اٌُغٞس أُـِوخ 1-

 . هذ ر٘ضف ثؾذح ٢ٛٝ رؾَٔ ٓخبهش ػب٤ُخ ُلإٗزبٕ –اُخبسط ،  ٞٝك٤ٜب ٣ٌٕٞ اُغِذ ٓزٔضهب ٣ٝزجبسص ٓ٘ٚ اُؼظْ ٗؾ ( :أُشًجخ ) اٌُغٞس أُلزٞؽخ   -2

  .٣زؾظ٠ ك٤ٜب اُؼظْ ا٠ُ ػذد ٖٓ اُوطغ رغجت أر٣بد ٝٗضٝف ًض٤شح :اٌُغٞس أُلززخ -3

  . ٝٛٞ ًغش ؿ٤ش ربّ ٣ؾذس ك٢ اُؼظبّ ا٤ُِ٘خ ػ٘ذ الأهلبٍ :ًغش اُـقٖ اُ٘ن٤ش -4

 . ) ٛؾبؽخ اُؼظبّ (أٝ اٗزوبلاد ٝس٤ٓخ أٝ ٤ًغبد ػظ٤ٔخ أٝ ػ٘ذ ٖٓ ُذ٣ْٜ آكبد ٓخشثخ ُِؼظبّثأٝساّ ٝرؾذس ػ٘ذ ًجبس اُغٖ أٝ ػ٘ذ أُشم٠ أُقبث٤ٖ  :اٌُغٞس أُشم٤خ  -5
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أٗٞاع اٌُغٞسTypes of Bone Fractures  : 

 : ٌُِغٞس أٗٞاع ٓزؼذدح ٗزًش أٜٛٔب

 . اُغِذ ع٤ِْ ،لا ٣ؾذس رجذٍ ك٢ اٌُغش أٝ رجذٍ هل٤ق : F. Simple اٌُغش اُجغ٤و -1

 . اُؼظْ أٌُغٞس ٣ٔضم اُغِذ ٣ٝزجبسص ٗؾٞ اُخبسط : .F.Compound اٌُغش أُشًت -2

 . ٣ؾذس ؿبُجب ػ٘ذ الأهلبٍ اُز٣ٖ ُْ رزقِت أٝ رزٌِظ ػظبْٜٓ ثؼذ : .Green stick Fًغش اُـقٖ اُ٘ن٤ش-3

 .)اٗض٣بػ)ٛٞ ؽن ػٔٞد١ ػ٠ِ ٓؾٞس اُؼظْ اُطٞلا٢ٗ  : .Transverse F اٌُغش أُؼزشك -4

 . ٛٞ ؽن ٓبئَ ػجش أُؾٞس اُطٞلا٢ٗ ُِؼظْ: .Oblique F (اُؾِض٢ٗٝ) اٌُغش أُبئَ  -5

 .)ًجبس اُغٖ)ٝك٤ٚ ٣زٌغش اُؼظْ ا٠ُ ػذح هطغ ٝؽظب٣ب : .Comminuted Fاٌُغش أُزلزذ -6

 . ٣ؾذس ك٢ اُلوشاد ٝاُغٔغٔخ : .Impacted F (أُ٘خغق)اٌُغش الاٗنـبه٢  -7
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الأػشاك ٝاُؼلآبدSigns and Symptoms   

 . أُْ ؽذ٣ذ ك٢ ٌٓبٕ اٌُغش ، ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رؾش٣ي اُطشف أٌُغٞس أٝ اُٞهٞف ػ1ٚ٤ِ.

 . رٞسّ ٝ ًذٓخ ك٢ ٌٓبٕ اٌُغش ، رؾٞٙ ٓؾٞس اُطشف أُقبة 2.

 . ٗضف ؽذ٣ذ ٝخبفخ ك٢ اٌُغٞس أُلزٞؽخ ، ؽؾٞة ٝرؼشم أُقبة3.

 . ٓ٘ٚٓزجبسصاً ك٢ اٌُغٞس أُلزٞؽخ أُشًجخ ٣ٌٕٞ اُغِذ ٓلزٞؽب ٝهذ ٣ٌٕٞ اُؼظْ 4.

 . )هشك٢ اٌُغش  ثغجت اؽزٌبى هطغ اُؼظْ أٌُغٞس ثجؼنٜب ؽ٤ٖ رؾش٣ي )كشهؼخ ػظ٤ٔخ ك٢ ٌٓبٕ اٌُغش  5.
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الإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ اٌُغٞسFirst Aid for Fracture   

 ٝفؼٞثبد اُز٘لظ أٝلا ، دٕٝ ئمبػخ اُٞهذ ٝرـط٤خ ٌٓبٕ اُ٘ضف ثؾبػ أٝ هٔبػ ٓؼوْ أٝ ٗظ٤ق ُٔ٘غ اُزِٞس ٝالاٗزبٕ(ثبُنـو أُجبؽش أٝ اُشثو)ٓؼبُغخ اُ٘ضٝف اُؾذ٣ذح -1

 . كٞم ٝرؾذ اٌُغش (....خؾج٤خ ، ثلاعز٤ٌ٤خ ، ٓؼذ٤ٗخ )رضج٤ذ اُطشف أٌُغٞس ػ٠ِ عج٤شح  -2

 . ٝٝمغ ًٔبداد ثبسدح أٝ صِغ٤خ ػ٠ِ ٓ٘طوخ اٌُغش ُزخل٤ق الأُْ ٝاُٞرٓخ ٝاُ٘ضف.، رغ٤ٌٖ الأُْ ، ٝرذكئخ أُقبة  ABC رؾش١ اُؼلآبد اُؾ٤بر٤خ -3

ػذّ ٝعٞد ًغش  )عْ إ أٌٖٓ  30ك٤غت اثوبء أُقبة ٓغطؾب سأعٚ أخلل ٖٓ عغٔٚ ٝسكغ اُطشك٤ٖ اُغل٤٤ِٖ  (..ؽؾٞة ، ر٘لظ عطؾ٢ ٝعش٣غ ،رغشع اُ٘جل )  ارا ثذد ػ٠ِ أُقبة ػلآبد اُقذٓخ -4

 . ) ك٤ٜٔب

  (.ٗضف دٓبؿ٢ أٝؽؾ١ٞ) الاٗزجبٙ ا٠ُ ئٌٓب٤ٗخ ٝعٞد أر٣بد خطشح ٓشاكوخ هذ رغزذػ٢ ػلاعب عش٣ؼب -5

 . رضج٤ذ ًبَٓ عغْ أُقبة ك٢ ًغٞس اُؾٞك ٝاُؼٔٞد اُلوش١ ػ٠ِ ٗوبُخ أٝ هطؼخ خؾت ه٣ِٞخ-6

 . ٗوَ أُقبة لأهشة ٓغزؾل٠ ُٔزبثؼخ اُؼلاط -7
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اُزذث٤ش ك٢ هغْ الاعؼبفManagement in emergency part   

٣جو٠ .ٓضَ اُخبرْ اٝ عبػخ ا٤ُذ.٣٘جـ٢ ئصاُخ الأعغبّ اُز٢ رإد١ ا٠ُ رن٤ن ك٢ ٌٓبٕ الأر٣خ  .رؼط٠ أُغٌ٘بد ؽغت اُنشٝسح.رزْ اُغ٤طشح ػ٠ِ اُٞرٓخ ٖٓ خلاٍ رطج٤ن أٌُبداد اُجبسدح ٝسكغ اُطشف 1.

 .أُش٣ل ػ٠ِ ؽ٤ٔخ ٓطِوخ ارا ًبٕ ٖٓ أُؾزَٔ  إٔ ٣ؾزبط ُِزخذ٣ش

 :٣غزطت اُشد اُلٞس١ ٌُِغش أُزجذٍ ٖٓ خلاٍ اُؾذ أُؾٞس١ اُضبثذ ثٜذف2.

 رغ٤ٌٖ الأُْ (أ) 

 .رخل٤ق اُؾذ أُطجن  ػ٠ِ اُج٠٘ اُؼقج٤ىخ اُٞػبئ٤خ ( ة)

 .رخل٤ق ٗغجخ رؾٍٞ اٌُغش أُـِن ئ٠ُ ًغش ٓلزٞػ ؽ٤ٖ رإد١ اُوطغ اُؼظ٤ٔخ اُؾبدح ا٠ُ روجت اُغِذ أُـط٢ ُٜب ( ط)

 .ئػبدح اُذٝسإ ك٢ اُغضء اُجؼ٤ذ  ٖٓ اُطشف ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ اُ٘جل ؿبئجبً ( د)

ٌُٖٝ ٝلأعجبة ٝامؾخ كبٕ اٗنـبه الأٝػ٤خ ٝالأػقبة أُؾ٤ط٤خ ٛٞ اُؼبَٓ الأًضش أ٤ٔٛخ ثبُ٘غجخ .٣ٝؼزٔذ اعشاء اُشد ٖٓ هجَ هج٤ت الإعؼبف أٝ أخقبئ٢ اُغشاؽخ اُؼظ٤ٔخ ػ٠ِ أُٔبسعخ ك٢ أُغزؾل٠ 

 .رؼبد اُقٞس اُؾؼبػ٤خ ثؼذ اعشاء اُشد ُِزأًذ ٖٓ اُشد اُزؾش٣ؾ٢ اُقؾ٤ؼ.ُِضٖٓ 

ٝأُؼبُغخ اُؾبئؼخ ٢ٛ اُغ٤لبُٞعٞس٣٘بد ٖٓ اُغ٤َ الأٍٝ ٝأؽذ الأ٤ٓ٘ٞؿ٤ٌِٞص٣ذاد ٣ٝغزطت اُـغ٤َ ٝاُز٘ن٤ش ك٢ ؿشكخ .رؼبُظ اٌُغٞس أُلزٞؽخ ثبُقبداد ٓجبؽشح ُِٞهب٣خ ٖٓ راد اُؼظْ ٝاُ٘و٢ 3.

 .اُؼ٤ِٔبد
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إ اُزلبػَ ا٤ٌُٔبئ٢ اُز١ ٣إد١ ا٠ُ ٣جٞعخ أُبدح أُغزخذٓخ ٛٞ رلبػَ ٓؾشس ُِؾشاسح ٣جذأ ػ٘ذ اُزٔبط ٓغ .رغزخذّ ٓٞاد اُزغج٤ش اُغجغ٤خ أٝ اُجلاعز٤ٌ٤خ .٣٘جـ٢ رضج٤ذ اٌُغش أٝ أُلقَ أُخِٞع 4.

ٝثبُزب٢ُ كبٕ ٛزٙ أُٞاد هذ رإد١ ا٠ُ ؽشٝم ؽذ٣ذح ٗظشاً لإ دسعخ اُؾشاسح اُؼظ٠ٔ .ٝاُز٢ رز٘بعت ثذٝسٛب ٓغ دسعخ ؽشاح أُبء .رز٘بعت ٤ًٔخ اُؾشاسح أُ٘طِوخ ثؾٌَ ٓجبؽش ٓغ ػ٤ِٔخ ا٤ُجٞعىخ.أُبء

ٝثبُ٘غجخ .٣٘جـ٢ اعزخذاّ اُطٍٞ اٌُبك٢ رغ٘جبً ُلأر٣خ.٣ؼزجش ٝمغ ٝعبدح هط٤٘خ رؾذ اُغج٤شح مشٝس٣بً ُِٞهب٣خ ٖٓ هشؽبد اُنـو ٝاُزخش٣ؼ أُزٞافَ .أُطجوخ ػ٠ِ اُغِذ رٔضَ ٓغٔٞع دسعخ ؽشاسح اُـشكخ

 .ٌُغٞس ٓ٘زقق عغْ اُؼظْ ٣ضجذ أُلقلإ أُزٞمؼبٕ كٞم ٝرؾذ اٌُغش

ؽ٤ش إٔ مـو ٓوجل اُؼٌبص ٣غت إٔ ٣طجن .إ اُؼٌبصاد أُضب٤ُخ رقَ ا٠ُ أعلَ الإثو ثٔوذاس ػشك ٣ذ ٝاؽذح .رغزخذّ اُؼٌبصاد ؽ٤ٖ ٣ؼب٢ٗ أُش٣ل ٖٓ أر٣خ ك٢ اُطشف اُغل٢ِ رٔ٘غ رطج٤ن اُٞصٕ ػ٤ِٚ 5.

ٝهذ رؾٌَ ثذائَ ٓ٘بعجخ ك٢ أُشم٠ اُز٣ٖ ٣ٔ٘ؼْٜ اُنؼق .٣ٝغزخذّ عٜبص أُؾ٢ أُز٘وَ ك٢ ؽبلاد رطج٤ن اُٞصٕ اُغضئ٢ .ٝرُي ُزغ٘ت أر٣خ اُنل٤شح اُؼنذ٣خ .ػ٠ِ عبٗج٢ اُقذس ٤ُٝظ ػ٠ِ الإثو 

 .اُؾذ٣ذ ٖٓ اعزخذاّ اُؼٌبصاد 

 .أٝ ٗوـ اُؾظ..الأُْ .اُضسهخ. رٓخئرا رْ رخش٣ظ أُش٣ل ا٠ُ أُ٘ضٍ ك٤غت ئخجبسٙ ثاثوبء اُطشف ٓشكٞػبً كٞم ٓغزٟٞ اُوِت ٝثنشٝسح اُؼٞدح لإػبدح اُزو٤٤ْ ك٢ ؽبٍ رطٞس ا6ُٞ.
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الإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ اُٞص٢Sprain  ٝرٔط٤و اُؼنلادStrain  
 :٢ٛٝ RICE Treatment أٝ رٔطو الأسثطخ ٝاُ٘غظ أُؾ٤طخ ثبُٔلقَ ٝٛزا ٣غزذػ٢ أُؼبُغخ ة ؽذ٣ذح ٝٛٞ ك٢ ؿ٤ش ٝمؼٚ اُطج٤ؼ٢ ك٤إد١ رُي ا٠ُ رٔضمسامخ ك٢ اُٞص٢ ٣زؼشك أُلقَ ُوٞح  -

 . ػ٠ِ الأهَ( عبػخ 48 – 24) ػذّ رؾش٣ي أُ٘طوخ أُقبثخ اهلاهب : Rest اساؽخ اُطشف1.

 ) ػذح ٓشاد ٤ٓٞ٣ب. د 15 – 10)ُِزخل٤ق ٖٓ الأُْ ٝاُٞرٓخ ٝاُ٘ضف : Ice ٝمغ ًٔبداد اُضِظ2.

 . ؽٍٞ أُلقَ أُقبة أٝ اُؼنِخ أُزٔططخ :Compression ُق سثبه مبؿو3.

 . ُِزخل٤ق ٖٓ اُ٘ضف ٝاُٞرٓخ ٝالأُْ : Elevation سكغ اُطشف أُقبة4.

 . ).... ع٤زبٍٓٞ ، ثشٝك٤ٖ ، كُٞزبس٣ٖ) ئػطبء أُقبة ٓغٌ٘بد الأُْ ٝٓنبداد اُٞرٓخ5.

 . ٗوَ أُقبة ا٠ُ أُغزؾل٠ ارا ًبٕ ُذ٣ٚ أُْ ؽذ٣ذ أٝ رٞسّ أٝ ؽي ثٞعٞد ًغش6.

 الأ٢ُٝ ًٔب ٛٞ ك٢ اُٞص٢ اُز١  دٕٝ عبثن اؽٔبء كبٕ أ٤ُبكٜب رزؼشك ُِزٔضم اُغضئ٢ أٝ ا٢ٌُِ ، ُزُي ٣ٌٕٞ الإعؼبف صْ رزؼشك ُغٜذ ؽذ٣ذاُشاؽخ أٓب ك٢ رٔط٤و اُؼنلاد كبٕ اُؼنِخ اُز٢ رٌٕٞ ثؾبُخ

 . رًشٗبٙ آٗلب
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 رؼش٣قDefinition  
 . ؽشًخ ؿ٤ش ٓزٞاصٗخ رإد١ ا٠ُ رٔضم أٝ رٔطو أُؾلظخ ٝالأسثطخ ٝاُ٘غظ أُؾ٤طخ ثبُٔلقَ اُخِغ ٛٞ خشٝط لأؽذ اُؼظبّ أٌُٞٗخ ُِٔلقَ ٖٓ ٌٓبٗٚ اُطج٤ؼ٢ ثغجت سك ػ٤٘ق أٝ

الأػشاك ٝاُؼلآبدSigns : & Symptoms 
 . أُْ ؽذ٣ذ ٣ضداد ثٔؾبُٝخ رؾش٣ي أُلقَ أُخِٞع -1

 . رٞسّ ٝرؾٞٙ ٝامؼ ك٢ ٌٓبٕ اُخِغ -2

 . ) ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رؾش٣ي أُلقَ)كوذ اُٞظ٤لخ اُطج٤ؼ٤خ ُِٔلقَ أُخِٞع  -3

 . هذ ٣ؾذس خذس ٝامطشاة ك٢ اُزش٣ٝخ اُذ٣ٞٓخ ك٢ ٌٓبٕ اُخِغ -4

َخِغ أُلقDislocation of the Joint   
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َالإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ خِغ أُلق:Dislocation first aid care   
 : ٣ؼبَٓ خِغ أُلقَ ٓؼبِٓخ اٌُغش ، ُزُي ٣غت

 . ػذّ ٓؾبُٝخ سد اُخِغ أٝ ئػبدح اُؼظْ أُخِٞع ا٠ُ ٌٓبٗٚ ك٢ أُلقَ -1

 . رضج٤ذ اُطشف أُخِٞع ثبُٞمؼ٤خ اُز٢ ٛٞ ػ٤ِٜب ثبعزخذاّ عج٤شح أٝ ٝؽبػ ٓ٘بعت-2

 . الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ أٝ الأٗغغخ الأخشٟ ك٢ ٓ٘طوخ اُخِغ رغ٘ت رؾش٣ي اُطشف أُخِٞع لإٔ رُي هذ ٣إد١ ا٠ُ أر٣خ ئمبك٤خ ُلأػقبة ،-3

 .RICE Treatment رطج٤ن اُخطٞاد اُز٢ رًشٗبٛب ك٢ ٓؼبُغخ اُٞص٢ -4

 . ٓغزؾل٠ ُِؼلاط ٝٗوَ أُقبة لأهشة( 110) ثبلارقبٍ ثبلإعؼبف كٞساً هِت أُغبػذح اُطج٤خ -5
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  Burns اُؾشٝم ٝالأر٣بد اُؾشاس٣خ
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رؼش٣قDefinition  

ؽبٓنخ أٝ ) أٝ لآزقبفٜب هبهخ ك٤ض٣بئ٤خ ًبٌُٜشثبء أٝ الاؽؼبػبد أٝ ُزٔبعٜب ثٔبدح ٤ٔ٤ًبئ٤خ ًب٣ٝخ  ٛٞ أر٣خ سم٤خ ؽشاس٣خ رق٤ت اُغِذ ٝالأٗغغخ اُؼن٣ٞخ ثغجت رؼشمٜب ُِؾشاسح أٝ اُجشٝدح اُؾذ٣ذ٣ٖاُؾشم 

 .ٝثؼذ رُي رجذأ اُخلا٣ب ثبُزخشة ٝرضداد الأر٣خ ًِٔب صادد اُؾشاسح( ّ .د 44 – 42) ٣زؾَٔ عِذ الاٗغبٕ اُؾشاسح ؽز٠. ) ه٣ِٞخ



أعجبة اُؾشٝمCauses of Burns   

 . ... ؽشٝم أُبء اُغبخٖ ، اُجخبس ، اُض٣ٞد اُغبخ٘خ 1.

 . ؽشٝم اُ٘بس ، الأعغبّ اُغبخ٘خ عذا2.

 . ؽشٝم اٌُٜشثبء 3.

 . ؽشٝم أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 4.

 . ، الاؽزٌبىالاٗلغبسادؽشٝم 5.

 . ؽشٝم اُجشٝدح اُؾذ٣ذح عذا 6.

 . ؽشٝم اُؾٔظ ٝالاؽؼبػبد أُإ٣٘خ 7.
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حسب مساحتها وعمقها  تصنٌف الحروقBurn Classification Burn   

 ( Body surface area BSA)حسب مساحتها كنسبة مئوٌة من مساحة سطح الجسم : أولاً 

  : Minor Burnsالحروق الصغٌرة -1

 عند الأطفال ،  % 10وأقل من من مساحة كامل سطح الجسم عند الكهول %  15أقل من مساحتها 

 من سماكة الجلد،(%  2قل من أ).أوعمٌقةسطحٌة 

 ،أو الأذن أو العٌن  تشمل الوجه أو العجانلا . 

  : Moderate Burnsالحروق المتوسطة -2

 عند الأطفال ، %  20 – 10 عند الكهول ،%  20 – 15مساحتها *

   +.من سماكة الجلد % 10 – 2 ) )ةعمٌقاو , سطحٌة*

 . أو الأذن أو العٌنلا تشمل الوجه أو العجان *

 : Major burnsالحروق الكبٌرة    -3

عند الأطفال ،%  20عند الكهول ، %  25 مساحتها أكبر من 

 عمٌقة تشمل كل سماكة الجلدأو( %  10أكبر من  ( . سطحٌة  

 وتعتبر من الحروق الكبٌرة أٌضا حروق الوجه والعجان وحروق الكهرباء 

 .الغازات وحروق ضعف المناعة والشٌخوخة   واستنشاق
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   Burn Classificationؽغت ػٔن اُؾشم  رق٤٘ق اُؾشٝم: صب٤ٗبً 

   Degree Burns: –Firstؽشٝم اُذسعخ الأ٠ُٝ-1

 .أ٣بّ دٕٝ ؽذٝس ر٘ذة ٣7ؾل٠ ػبدح خلاٍ  –٣ظٜش اُغِذ أُقبة أؽٔش إُِٞ ٓإُٔبً عبكبً دٕٝ رؾٌَ كوبػبد . ) ؽشٝم اُؾٔظ.) اُؾشم اُجؾشح كوو ٣ؾَٔ 

   Degree :-Secondؽشٝم اُذسعخ اُضب٤ٗخ -2

 . أعبث٤غ ، هذ رزشى ٗذثبد 4 – 3رؾل٠ دٕٝ رطؼ٤ْ خلاٍ . ِٓٔٞءح ثغبئَ ،ٝهذ ر٘لقَ اُجؾشح ػٖ الأدٓخ ( كوبػبد)، رؾذس ٗلبهبدًَ اُجؾشح ٝعضء ٖٓ الأدٓخ ٣ؾَٔ اُؾشم 

   Degree :–Thirdؽشٝم اُذسعخ اُضبُضخ -3

 . ٣ؾذس اُخذس ثغجت رٔٞد الأػقبة اُؾغ٤خ. ُلإٗزبٕ ًض٤شاً رن٤غ ٤ًٔبد ًج٤شحٖٓ اُغٞائَ ، رزؼشك . ، هذ ٣غٞد اُغِذ أٝ ٣ؾٔش أٝ ٣ج٤لًبَٓ اُجؾشح ٝالأدٓخ ٣خشة اُؾشم 

 .رؾزبط أُؼبُغخ ئ٠ُ الإفلاػ اُغشاؽ٢ ٖٓ خلاٍ رطؼ٤ْ اُغِذ 

   Degree : –Fourthؽشٝم اُذسعخ اُشاثؼخ -4

 .رؾزبط ٛزٙ اُؾبلاد ئ٠ُ اُجزش أٝ ئػبدح اُزق٤٘غ اُٞاعؼخ .ع٤ٔغ هجوبد اُغِذ ٝاُ٘غ٤ظ رؾذ اُغِذ ٝاُؼنلاد ٝاُؼظبّ  ٣ؾَٔ اُؾشم
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ػٞآَ اٗزاس اُؾشٝمPrognosis :  

 

 : ٢ٛ اُؼٞآَ اُز٢ رِؼت دٝسا ٛبٓب ك٢ ؽلبء اُؾشم

 . ع٤ئخ الإٗزاس ارا ٓب هٞسٗذ ثٔض٤ِزٜب ػ٘ذ ا٤ُبكؼ٤ٖ ٝاٌٍُٜٞ(ع٘ٞاد  5دٕٝ  (ٝالأهلبٍ ( ع٘خ  60أًضش ٖٓ )رٌٕٞ اُؾشٝم ػ٘ذ أُغ٤ٖ٘ : ػٔش أُقبة -1

 . ًِٔب ا صدد ٓغبؽخ اُؾشم ًِٔب عبء الإٗزاس: ٓغبؽخ اُؾشم  -2

 . ) % ٓغبؽخ اُؾشم+ اُؼٔش  ) – 100= اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُلشفخ اُؾ٤بح 

 . رض٣ذ الإٗزاس عٞءا) ... هِت ، عٌش١ ، ٗلغ٢) ًٝزُي الأٓشاك أُشاكوخ اعز٘ؾبم اُذخبٕ ٝاٌُغٞس  -3

 . اُغ٤ذح ك٢ ٓشاًضٓزخققخ رٞكش الإٌٓب٤ٗبد اُؼلاع٤خ-4
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روذ٣ش ٓغبؽخ اُؾشم Assessment of Burns       هبػذح اُزغؼبد: Rule of Nines  

 : ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ )ٝالاط (٣ٌٖٔ روذ٣ش ٓغبؽخ اُؾشم ٝكوب ُوبػذح 

 9= ٝاُؼ٘ن اُشأط . % 

 9=  (اُزساعًبَٓ  )ًَ هشف ػ١ِٞ . % 

 18=  (هذّ + عبم + كخز )ًَ هشف عل٢ِ . % 

 18=  (ثطٖ + فذس  )اُٞعٚ الأٓب٢ٓ ُِغزع . % 

18=  (ًَ اُظٜش )اُٞعٚ اُخِل٢ ُِغزع . % 

 1=  (أٝ اُؼغبٕ  )اُ٘بؽ٤خ اُز٘بع٤ِخ . % 

 . عغٔٚ ٖٓ عطؼ%  1ًٔب ٣ٌٖٔ ك٢ اُؾشٝم اُقـ٤شح اعزخذاّ ساؽخ ٣ذ أُقبة ٝاُز٢ رؼبدٍ روش٣جب 



 قاعدة والاس

Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



أعجبة اُٞك٤بد اُ٘بعٔخ ػٖ اُؾشٝمCauses of death   

  . ؿ٤ش أُغ٤طش ػ٤ِٚ ٝاُز١ ٣إد١ ُِقذٓخ( دّ + عٞائَ ) اُذٝسا٢ٗ ٗوـ اُؾغْ  -1

  . ٝرٓخ اُشئخ اُؾبدح ثغجت ؽشم اُطشم اُز٘لغ٤خ ٝاعز٘ؾبم اُذخبٕ -2

  . اُوقٞس ا١ٌُِٞ اُؾبد ثغجت اُ٘وـ اُؾذ٣ذ ُِغٞائَ -3

  . رغشصْ اُذّ -4

  . هقٞس ٝظبئق الأػنبء أُزؼذد-5

 .  ٝاُؼ٘ن اُشأط اٗغذاد أُغبس١ اُز٘لغ٤خ اُؾبد ك٢ ؽشٝم  -6
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الإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ ٓؼبُغخ اُؾشٝم:  

 .د 20 – 15ُٔذح لا روَ ػٖ  )ؿ٤ش ٓضِظ(ثٔبء ثبسدكٞساً رجش٣ذ أُ٘طوخ أُؾشٝهخ -1

 . ٗضع ٓب ٛٞ مشٝس١ ٖٓ اُض٤بة ؿ٤ش أُِزقوخ ثبُؾشم ٝاُغبػبد ٝالأعبٝس ٝاُخٞارْ -2

 . الأع٘بٕ ػ٠ِ اُؾشم أٝ أُٞاد اُذ٤٘ٛخ أٝ ٓؼبع٤ٖأُشاْٛ اُلوبػبد ، ػذّ ٝمغ أُؾب٤َُ أٝ  ئصاُخػذّ  -3

 . رـط٤خ اُؾشم ثنٔبد لا ٣ِزقن ٓؼوْ أٝ ٗظ٤ق صْ ُلٚ ثشثبه ؽبػ ُِزضج٤ذ -4

 . ) ٝخبفخ ُلأهلبٍ) رذكئخ أُقبة ٝاػطبئٚ ٓغٌ٘بد الأُْ إ رٞكشد-5

 . ٗوَ أُقبة ثغشػخ ا٠ُ أُغزؾل٠ ٝخبفخ ك٢ اُؾشٝم اٌُج٤شح -6

Qasyoun Private University DR.W.Alhalkie  



 رؼش٣قDefinition  

 . رز٘بعت ٓغ رش٤ًض ٝكؼب٤ُخ أُبدح اُؾبسهخ رُي ا٠ُ ر٤ٜظ ٝرخشػ ٝأر٣بد ٝؽشٝم ر٘غْ اُؾشٝم ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ػٖ رٔبط أُٞاد اُؾبٓنخ أٝ اُو٣ِٞخ اٌُب٣ٝخ ٓغ اُغِذ ك٤إد١

 . ؽشٝم أُٞاد اُو٣ِٞخ ٢ٛ الأًضش ؽذٝصب لإٔ اُو٣ِٞبد أًضش اعزخذآب ك٢ ٓٞاد اُز٘ظ٤ق ٝاُج٘بء

الأػشاك ٝاُؼلآبد:Symptoms And Signs   

 . أُْ ، اؽٔشاس ، ؽظ ؽشم ٝرخش٣ؼ ٝخذس ك٢ ٌٓبٕ الإفبثخ *

 . رجذٍ ك٢ ٓغزٟٞ ٝػ٢ أُقبة *

 . ) اٌُشة اُز٘لغ٢) م٤ن اُز٘لظ *

 . اٗضػبط ٝرٞسّ ك٢ اُلْ *

 . اؽٔشاس اُغِذ ٝرٞرٓٚ ٓغ رؾووبد ٝروشؽبد *

 .اُشؤ٣خ ٝاٗضػبط ٖٓ اُنٞءامطشاة اٗضػبط ك٢ اُؼ٤ٖ ، أُْ اؽٔشاس ، رٞسّ ، دٓبع ،  *

  Chemical Burnsؽشٝم أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ
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الإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ اُؾشٝم ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ:  

 . ) هجَ اُـغَرضاٍ ارا ًبٗذ ثٞدسح  .)ده٤وخ  30اُجبسد اُغبس١ ُٔذح لا روَ ػٖ  ٝرُي ثـغَ أُبدح ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ػٖ اُغِذ ثبُٔبء: ُخ أُبدح أُغججخ ُِؾشم ائ ص -1

 . ٝاُغبػخ اُز٢ رؼشمذ ُِٔبدح ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خٝأُغٞٛشاد ئ صا ُخ اُض٤بة  -2

 . رـط٤خ أُ٘طوخ أُقبثخ ثؤبػ أٝ ؽبػ ٓجَِ ، ثبسد ُزخل٤ق الأُْ -3

 . ُق أُ٘طوخ أُقبثخ ثِطق ثشثبه ٓؼوْ عبف أٝ ثؤبػ ٗظ٤ق -4

 . ثؼذ اُـغ٤َ الأٍٝ ارا ؽ٠ٌ أُقبة ٖٓ ؽظ ؽشمٓشاد ئػبدح ؿغَ أُ٘طوخ أُقبثخ ػذح  -5

 . اُؾشٝم اُقـ٤شح رؾل٠ ؿبُجب دٕٝ ٓؼبُغبد ئمبك٤خ -6
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 رؼش٣قDefinition  

ر٘ظ٤ْ اُؾشاسح ،  ك٤لوذ اُذٓبؽ ع٤طشرٚ ػ٠ِاُؾشاسح ثغجت اُزؼشك أُلشه لأؽؼخ اُؾٔظ أٝ ُذسعبد ػب٤ُخ ٖٓ  ثزجذلاد ؽغ٤خٓزشاكن دسعخ ٓئ٣ٞخ ٓغ علبف  ٢ٛ41 اسرلبع ؽشاسح عغْ الاٗغبٕ لأًضش ٖٓ 

 . ٢ٛٝ ؽبُخ هذ رٜذد اُؾ٤بح

الأػشاك ٝاُؼلآبدSymptoms & Signs : 

. 

  Heat stroke (ضربة الشمس)ضربة الحر 
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 . دسعخ ٓئ٣ٞخ 41اسرلبع ؽشاسح اُغغْ لأًضش ٖٓ -1

 . رغشع اُوِت ٝاُز٘لظ ، اٗخلبك اُنـو اُؾش٣ب٢ٗ -2

 . فذاع ، ؿض٤بٕ ٝه٢ء ، روجل اُؾذهز٤ٖ-3

 . .... رـ٤ْ ٝػ٢ أٝ كوذ اُٞػ٢ ، ر٤ٜظ ، ٛز٣بٕ -4

 اُغِذ ٓؾٔش ، عبف ، عبخٖ ، ؿ٤ش ٓزؼشم -5



الإعؼبف الأ٢ُٝ ك٢ مشثبد اُؾش:  

 . عْ 30ٝمغ أُقبة ك٢ ٌٓبٕ ثبسد ٝثؼ٤ذ ػٖ اُؾٔظ، ٝسكغ اُطشك٤ٖ اُغل٤٤ِٖ -1

 . ) ٣لنَ ٓـطظ ٓبء ثبسد) ٝاُؼ٘ن ٝاُشأط الأهشاف ثٔبء ثبسد أٝ ٓضِظ ػ٠ِ ص٤٘بد  اُزخل٤ق ٖٓ الأُجغخ ُٝق أُقبة ثوطؼخ هٔبػ سهت ٝثبسد أٝ ٝمغ ًٔبداد ٓجِِخ -2

 . ٝرٞع٤ٜٜب ػ٠ِ أُقبة( إ رٞكشد)  ٝمغ ٓشٝؽخ -3

 . ٝػ٠ِ أُ٘طوز٤ٖ الاسث٤ز٤ٖ ٝمغ أ٤ًبط ٖٓ اُضِظ أُِلٞف أٝ ًٔبداد ٓبء ثبسد ػ٠ِ اُشأط ٝاُؼ٘ن ٝالاثط٤ٖ-4

 . ٗوَ أُقبة ثغشػخ ا٠ُ أهشة ٓغزؾل٠ -5
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 : Electrical injuriesالأر٣بد اٌُٜشثبئ٤خ  

ضح ٝاُٞكبح ع٣ٜشاعغ أُش٣ل اُز١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ الأر٣بد اٌُٜش٣بئ٤خ ثط٤ق ٝاعغ ٖٓ الأر٣بد اُز٢ رزشاٝػ ٖٓ ؽشٝم اُغِذ اُغطؾ٤خ ٝؽز٠ الأر٣بد أُزؼذدح الأ. 

أُْٜ الاؽزجبٙ ثبلأر٣خ اُخل٤خ ك٢ الأٗغغخ ٝالأػنبء اُٞاهؼخ ػ٠ِ ٓغبس اُز٤بس اٌُٜشثبئ٢ ٖٓ 

  رؾذس ٓؼظْ الار٣بد اٌُٜشثبئ٤خ ك٢ الأهلبٍ ا٤ُبكؼ٤ٖ ٝاُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اٌُٜشثبء. 

 : Clinical manifestationأُظبٛش اُغش٣ش٣خ 

ٝثزُي رزٞمغ الأر٣خ .رٌٕٞ اُطبهخ أُزؾشسح ػ٠ِ  اؽذٛب ك٢ ٗوطخ اُزٔبط .رؾذس الار٣خ اٌُٜشثبئ٤خ ٖٓ خلاٍ اُزأص٤شاد أُجبؽشح ػ٠ِ اُخلا٣ب ٝالأر٣خ اُ٘بعٔخ ػٖ اُؾشاسح أُزُٞذح ثغجت ٓوبٝٓخ الاٗغغخ

ٝهذ ٣إد١ رُي ا٠ُ .ٝاُؼنلاد .ٓغ ػجٞس اُز٤بس ٖٓ خلاٍ اُغغْ كإ أًضش اُؼ٘بفش أُقبثخ ٢ٛ الأػقبة ٝالاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ . ٕٞ عشػ اُخشٝط ػبدح أًجش ٖٓ عشػ اُذخ٣ٌٍٝٞ.اُغِذ٣خ الأًجش ك٢ ٛزٙ اُ٘وطخ 

ٝٗظشاً لإ ؽغْ الار٣خ اُغِذ٣خ اُ٘بعٔخ ػٖ اُؾشم لارشرجو .ٝثبُ٘ز٤غخ كإ اُقٞسح اُؼبٓخ رؾبثٚ ػبدح الأر٣بد اُٜشعجخ أًضش ٜٓ٘ب اُؾشٝم اُؾشاس٣خ .ٓٞد اُؼقجٞٗبد ٝأر٣خ الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ .اُ٘خش اُزخضش١

 .ًض٤شاً ٓبرزشاكن الار٣بد اٌُٜشثبئ٤خ ٓغ أر٣بد سم٤خ.ثؾٌَ ع٤ذ ٓغ الأر٣بد أُشاكوخ ك٤غت دائٔبً اُجؾش ثؾزس ػٖ الأر٣بد الاػٔن 

  Electrical burnsاُؾشٝم ثبٌُٜشثبء 
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اُزؾخ٤ـ اُزلش٣و٢Differential Diagnosis  

 ٣ؼزٔذ رؾخ٤ـ الأر٣خ اٌُٜشثبئ٤خ ػٔٞٓب ػ٠ِ اُوقخ اُغش٣ش٣خ 

 (  رإد١ الاعلاى ػب٤ُخ اُزٞرش ئ٠ُ أر٣خ أؽذ)٣٘جـ٢ اُغإاٍ ػٖ ٗٞع اُز٤بس .•

٣غت ئعشاء اُلؾـ اٌُبَٓ ُ٘ل٢ .ٝك٢ اُؾبلاد ؿ٤ش اُٞامؾخ رل٤ذ خقبئـ الاكبد اُغِذ٣خ أٝاُل٣ٞٔخ ك٢ الأهلبٍ .ٝظشٝف اُؾبدس ٓضَ اُغوٞه أٝ اُزغْٔ  •

ؿ٤بة اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ ُذٟ ئعشاء اُلؾـ اُغش٣ش١ الا٢ُٝ لا٣٘ل٢ ٝعٞد  ٝئٕ.سك٣زْ اعزوقبء اٌُغٞس ٝاُخِٞع ؽز٠ ٝك٢ ؿ٤بة هقخ .الار٣بد اُخل٤خ 

 .أر٣بد خط٤شح 

 :رؾَٔ اُلؾٞؿ أُخجش٣خ •

َٓرؼذاد اُذّ اٌُب 

 .اٌُبُغ٤ّٞ  ٓؼب٣شح ؽٞاسد. 

اُجُٞخ اُذ٣ٞٓخ. 

ٖاٌُش٣ب٣ز٤٘ . 

 اخزجبساد اُزخضش. 

 ؿبصاد اُذّ اُؾش٣ب٢ٗ. 

 ا.اُخقبة اُؼن٢ِ 

ٖ٤ً٘بص  ٌُش٣بر٤٘٤ .– CK  ٣ٝ٘جـ٢ ٓؼب٣شرٚ ك٢ اُجٍٞ .ٝهذ ٣شرلغ ٛزا الاخ٤ش دٕٝ ٝعٞد أر٣ّخ ك٢ اُؼنِخ اُوِج٤خ ٗظشاًُلأر٣خ اُؼن٤ِخ اُٞاعؼخ 

ٓؼب٣شح اُٞظبئق اٌُجذ٣خ ٝالا٤ٓلاص ػ٘ذ الاؽزجبٙ ثبلأر٣بد اُجط٤٘خ  رغزطت.ًزُي. 

 ٣٘جـ٢  ئعشاء اُضٓشح اُذ٣ٞٓخ ٝاُزقبُت ُِٔشم٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أر٣بد ؽذ٣ذح. 

 ٣غش١ رخط٤و اُوِت اٌُٜشثبئ٢ •

٣غزطت اُزق٣ٞش اُطجو٢ أُؾٞس١ ُِشأط ك٢ أُشم٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أر٣خ ؽذ٣ذح .ثبلإمبكخ ئ٠ُ اُذساعخ اُؾؼبػ٤خ ُِٔ٘بهن اُز٢ ٣ؾزجٚ ثٞعٞد الأر٣بد ك٤ٜب•

 .أٝ رجذلاد صبثزخ ك٢ اُؾبُخ اُز٤٘ٛخ,عجبد ,ك٢ اُشأط 
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 قلبٌة وعاتبة-
احتشاء العضلة  البطٌنٌةاضطرابات الوظٌفة ,أذٌة العضلة القلبٌة .حصار غصن الحزمة   Tوالموجة  STاضطرابات الشدفة .الألم الصدري(اللاإنقباض .الرجفان البطٌنً )الموت المفاجى  

 (تحرٌر الكاتٌكولامٌنات)ارتفاع الضغط(نقص الحجم )انخفاض الضغط ( نادرة)القلبٌة 

 عصبٌة
اضطراب وظٌفة الدماغ .الشلل الرباعً .الشلل السفلً .الضعف .الحبسة .الصداع .اعتلال الدماغ بنقص الأكسجة .الوذمة الدماغٌة .الاختلاجات .السبات .التهٌج.تبدل الحالة الذهنٌة    

 .عدم الاستقرار العاطفً .الأرق .اعتلال الأعصاب المحٌطٌة الاضطرابات الاستعرافٌة (وقد ٌظهر متاخراً )الشوكً

 (معادن ساخنة-بثباالاشتعال )والحروق الحرارٌة الثانوٌة .الشرروالقوس الكهربائٌة دون التماس .حروق ,التماس الكهربائٌة الحرارٌة  أذٌات     جلدٌة

 متلازمة الحجرات.أمهات الدم ,التمزق الوعائً المتأخر.التمزق الأعٌة ,التخثر المنتشر داخل الأعٌة ,التنخر,التخثر ,الخثار    وعائٌة

 .نشاقٌةتوذمة الرئه الأذٌات الاس -استنشافٌة ذات الرئة (مركزي او محٌطً مثل التكرز العضلً)توقف التنفس     رئوٌة

 ارتفاع سكر الدم .منقص الكالسبو.نقص البوتاسٌوم (اللبنً )البٌلة الخضابٌة العضلٌة الحماض الاستقلابً (صباغ الهٌم ونقص الحجم.بسبب ترسب )القصور الكلوي الحاد    استقلابٌة/كلوٌة

 العضلً متلازمة الحجرات التنخر   عضلٌة

 كسور عظم الكتف, ( الامامً والخلفً)خلع الكتف ,ام الطوٌلة ظكسور الع,الكسور الانضغاطٌة فً الفقرات   هٌكلٌة

 كسور الحجاج,انفصال الشبكٌة ,التهاب العنبة ,الساد المتاخر النزف او الخثار داخل العٌن ,حروق القرنٌة    عٌنٌة

 التهاب الخشاء او السحاٌا المتاخر(نادر)انتقاب غشاء الطبل ,الطنٌن ,ثقب السمع    اذنٌة

 اضطراب تطور الفك السفلً والأسنان,تاخر الكلام ,النزف المتاخر من الشرٌان الشفوي التندب وتشوه الوجه    حروق الفم

 وفاة الجنٌن,الاسقاط العفوي    تولٌدٌة

اخزلاهبد الار٣بد اٌُٜشثبئ٤خComplication of electrical injuries : 
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اُزذث٤ش ك٢ هغْ الاعؼبفManagement of emergency part 

  ٝاُذٝسإ ًٔب ٣ضجذ اُؼٔٞد اُلوش١ ك٢ أ١ ؽبدس ؿ٤ش ٓؼشٝف الأ٤ُخ أٝؽ٤ٖ رٌٕٞ الار٣خ اُلوش٣خ ٝاسدح,اُز٘لظ ,٣٘جـ٢ ك٢ اُجذا٣خ اُزأًذ ٖٓ علآخ اُطشم اُز٘لغ٤خ. 

٣ؼط٠ الاًٝغغ٤ٖ ٓشرلغ اُغش٣بٕ ثٞاعطخ اُو٘بع اُٞع٢ٜ 

  ٣ٝلنَ كزؼ خط٤ٖ ٝس٣ذ٤٣ٖ صخ٤٘٤ٖ.ٓشاهجخ اُنـو اُؾش٣ب٢ٗ ؿ٤ش اُجبمغ .ٓو٤بط الأًغغخ اُ٘جن٢ .٣ٞمغ أُش٣ل ػ٠ِ أُشاهجخ اُوِج٤خ أُغزٔشح 

 ٕئٗوجبك أٝ رغشع اُوِت اُجط٢٘٤ ثٞاعطخ ثشٝرًٞٞلاد الإٗؼبػ اُوِج٢ أُزوذّ  اُلا اُجط٣٢٘٤ؼبُظ اُشعلب(Acls) رٌٕٞ امطشاثبد اُ٘ظْ الاخشٟ ػبدح ػبثشح ٝلارؾزبط ئ٠ُ أُؼبُغخ اُلٞس٣خ– 

  ٖٓ ٝػبدح ٓبرٌٕٞ اُؾبعخٖٓ اُغٞائَ اًجش ٖٓ أُشم٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ؽشٝم ؽشاس٣خ .ًؾ خلاٍ اُغبػخ الأ٠ُٝ /َٓ 40_٣20٘جـ٢ اػطبء أُؾب٤َُ اُجِٞس٣خ اُٞس٣ذ٣خ ثذكؼخ ا٠ُٝ رجِؾ, 

طشح ك٢ُٞ ُٔشاهجخ الإدساس اُج٢ُٞ ك٢ أُشم٠ ر١ٝ الافبثبد اُؾذ٣ذحضرٞمغ ه. 

 ارا ًبٕ أُش٣ل ٣ؼب٢ٗ ٖٓ الاٗؾلاٍ اُؼن٢ِ ك٤غت رؾ٤ِٔٚ ثبُغٞائَ ُِٞهب٣خ ٖٓ اُوقٞس ا١ٌُِٞ 

 ٣ؼط٠ اُٞهب٣خ ٖٓ اٌُضاص 

 ؿ٤ش اُنشٝس١ اػطبء اُقبداد اُٞهبئ٤خ ك٢ اُجذا٣خ الا ك٢ ؽبٍ ٝعٞد عشٝػ ًج٤شح ٓلزٞؽخ ٖٓ 

 ٗؼبُظ الاخزلاعبد ثؾٌَ ٓؼ٤بس١ 
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 ٣٘جـ٢ سد اٌُغٞس ٝرضج٤زٜب ؽغت اُنشٝسح 

  اُلنخ ثؼذ ر٘ظ٤لٜب  عِلبد٣بص٣ٖٗؼبُظ اُؾشٝم اُغِذ٣خ ثٞاعطخ 

  خضع اُِلبكخ.اُز٘ن٤ش .اُ٘غ٤غ٤خ اُؼ٤ٔوخ ٣غزؾبس اخقبئ٢ ثبُغشاؽخ اُؼبٓخ ٝهذ ٣ؾزبط ٛإلاء أُشم٠ ا٠ُ اعزوقبء اُغشػ  الار٣بداُغٜبص٣خ اٝ  الار٣بدارا ٝعذد دلائَ ػ٠ِ  Fasciotomy 

٣٘جـ٢ إ رغش١ الاعزؾبسح اُز٤ُٞذ٣خ ك٢ ع٤ٔغ .٤خ ٤ِٔٝاُؼ٘ب٣خ ػ٠ِ أُذٟ اُط٣َٞ ٣٘جـ٢ رو٤ْ الاهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أر٣خ ك٣ٞٔخ ٖٓ هجَ أخقبئ٢ ثبلأرٕ ٝالأٗق ٝاُؾ٘غشح أٝ ثبُغشاؽخ اُزغ.

 ًٜشثبئ٤خ ؽذ٣ذح ك٢ ٓشًض ٓؼبُغخ اُؾشٝم ك٢ أُ٘طوخ  ار٣بداُ٘غبء اُؾٞآَ ثٜذف اُوجٍٞ ٝٓشاهجخ اُغ٤ٖ٘  ٣وجَ أُشم٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

 ٣٘جـ٢ هجٍٞ أُشم٠ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ هقخ عش٣ش٣خ ؿ٤ش ٝامؾخ ُِزؼشك اٝ ؽ٤ٖ رٌٕٞ دسعخ الافبثخ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ 

  ْٜ٣٘جـ٢ إٔ ٣ؼط٠ أُش٣ل اُزؼ٤ِٔبد ثٜذف اُغ٤طشح ػ٠ِ اُ٘ضف أُزأخش ٖٓ اُؾش٣بٕ اُؾل١ٞ ك٢ ؽبٍ ؽذٝصٚ .ٓؼضُٝخ ك٢ اُلْ أٝ ا٤ُذ  أر٣بد٣ٌٖٔ رخش٣ظ الاهلبٍ اُز٣ٖ ُذ٣ 

  ك٤ٌٖٔ رخش٣ظ أُش٣ل ئرا ًبٕ اُلؾـ اُغش٣ش١ ٝ( كُٞو220-110)ػشم٤٤ٖ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُِز٤بس اٌُٜشثبئ٢ أُ٘ض٢ُ  اُلاثبُ٘غجخ ُِٔشم٠EcG ٤ٖهج٤ؼ٤. 
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